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El Tren del olvido que fuimos 
El Tren Maya es la obra más importante del gobierno de Andrés 

Manuel López Obrador; se sabe que su costo inicial era de 150 mil 
millones de pesos, ahora ya se gastaron tres veces más que esa 
cantidad y aún quedan diez meses para su inauguración prevista al 
cierre de este año. 

Mucha gente se sigue preguntando: ¿Se alcanzará a terminar en 
esta administración?, el gobierno responde que sí estará lista; en 
agosto empezarían las pruebas y en diciembre comienzaría a correr 
por sus más de 1500 kilómetros de extensión.

Y eso que apenas recorrimos un corto tramo que va desde Teya, 
en Mérida, pasando por Tixkokob e Izamal, y pudimos percibir 
que la mayor parte de la gente siente que esta obra cambiará sus 
vidas ya que les prometieron que podrán subir al tren a ofrecer sus 
productos y servicios -amén del empleo que genera-. En lo social, 
sienten que esta mega obra los saca del olvido y el abandono en 
que se encontraban, ahora hay un mapa, una ruta… y ellos viven a 
la vera; y en lo político, se han beneficiado con programas, apoyos 
y obras en sus municipios. Cabe destacar que algunos no han 
sido indemnizados por las tierras que fueron trozadas; otros más 
piensan que, de no haber sido por ello, el olvido sería su condena. 

Portada Febrero
Fotografía: José Luis Preciado
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Así opinan 
Toda esta región tocada por la obra 

del Tren Maya se percibe afortunada y se 
expresan de forma muy parecida, como 
si alguien los estuviera alienando. Cada 
una de las personas con las que conversé 
está motivada; por ahí han pasado a 
“evangelizarlos” sobre las bondades del 
proyecto. ¿Cómo no vamos a estar de 
acuerdo con el progreso y desarrollo de 
Yucatán?, reacciona Don Fernando Dzul y 
Pedro Cámara. Ambos engordan marranos 
en una granja y su propiedad está muy 
cerca del lugar donde pasará el tren: Estos 
terrenos no valían nada hasta antes del 
proyecto, ahora tienen valor, y aunque no 
pensamos en vender, estamos al paso. 

Mientras el tren llega, ellos engordan 
ilusiones de una vida mejor.



Por José Luis Preciado

Q ué maravilla descubrir tesoros 
a la vera del camino que va de 
Tixkokob a Ruinas de Aké; allí 
nomás, monte adentro, uno se 

encuentra vergeles bellísimos detenidos en el 
tiempo y consagrando su belleza al hospedaje 
puramente maya. 

Mucho cuidado con quedarse con esa im-
presión, hay que entrar y mirar; permitir que 
la vista pasee por ese lugar y se estacione en 
la vieja veleta en funcionamiento, el gran cas-
co de la hacienda, las casas mayas rústicas y 

cómodas… deténgase allí, disfrute de la rica 
gastronomía regional; es un sitio para el retiro, 
para dejar que la mente vuele a plena libertad.

La Hacienda Ticum es un rincón del Yuca-
tán soñado. 

¿Cómo llegar?

Encuentra el paraíso en el Km 1.5 Carrete-
ra Ekmul - Ruinas de Aké. Es un hotel  con 15 
habitaciones de 3 categorías: 4 casitas mayas, 
4 luxury y 7 suites. Administradas por Full Gas; 
Felipe Herrera es el encargado de la estancia.
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Por José Luis Preciado

Allí, entre históricos muros se oye la voz de un 
poeta, Andrés Solís Preciat, propietario de la ha-
cienda, de una desfibradora henequenera y de 
una bella iglesia que mira al pueblo desde lo alto. 

Andrés, que desde el principio de la charla pidió que lo tuteá-
ramos, es un gran anfitrión de visitantes; férreo defensor de 
la riqueza auténtica y autóctona de los pueblos originarios, 
sabe que el valor de Ruinas de Aké radica en sus vestigios 

arqueológicos y la belleza de la comunidad.

Él mismo ha puesto millones de pesos en inversión e in-
fraestructura y está en contra de que se construya un domo 
que prometió Fonatur a la población; dice que habría que 
reubicar todas las instalaciones deportivas en la entrada del 
pueblo y no en el parque principal; luego, el parque se con-
vierte en cantina y daría mala imagen a propios y extraños; 

Al INAH le queda muy claro lo que se debe hacer, pero hay 
mucha presión de pobladores y también de otros intereses. 

Hacienda viva 

Andrés Solís Preciat rechaza la visión sesgada de algu-
nos con cierta saña; piensan que por tener una hacienda ya 
eres casta divina: Hace treinta años que estoy trabajando, 
de hecho, mi padre, Don Vicente Solís, era un hombre muy 
apreciado que tuvo que luchar por conseguir 20 hectáreas 
de tierra aquí en este lugar. Somos de la época del General 
Lázaro Cárdenas, somos de las pocas haciendas de México 
que todavía funcionan. Cuando vas a un Congreso Nacional 
de Haciendas, te encuentras con puro cadáver: que si fue pul-
quera, algodonera (esto de acuerdo a las regiones del país) … 
es decir, aquí es una hacienda viva, que es donde se compra y 
se procesa el henequén. 

Andrés no es casta divina 

Andrés, categórico, declara: Es más, el terreno yo se los rega-
lo; dos hectáreas para que allí hagan su centro deportivo en 
la entrada. 

Otros pobladores piensan que el domo es una gran apor-
tación a los deportes del pueblo. Ruinas de Aké es comisaría 
de Tixkokob. 

El pueblo es el parador
 
A la gente le aconsejo que no permitan que se haga un 

parador turístico, porque ello significa negocio para otros; el 
pueblo completo debe ser el parador turístico. A Ruinas de 
Aké le hace falta imagen, con poca inversión, para beneficio 
de los pobladores; el que tenga una bicicleta que la alquile, 
el que venda comida que la ofrezca, y así será beneficio para 
todos. 

El poeta en su hacienda,
desde las Ruinas Mayas de Aké

Por su pinta de gorrión con gomina, 
por su voz que es un gato sobre ocultos platillos,
los enigmas del vino le acarician los ojos 
y un dolor le perfuma la solapa y los astros…
¿De qué Shakespeare lunfardo se ha escapado este hombre?, que organiza glorietas para perros sin luna…

(Letra del tango el Gordo Triste de Astor Piazzolla y Horacio Ferrer)
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Andrés no es casta divina 

Aquello de que “por tener recursos seas de la casta di-
vina” es una falsa pose. Incluso, vive ahí mismo y disfruta de 
todo lo que le rodea. Sobra decir que es todo un paraíso eco-
lógico y hábitat de los venados cola blanca. 

Se le mira feliz, lleno de proyectos, devorando libros, 
recitando poesía como aquellos juglares y romanceros que 
tienen una clara misión de difundir la buena palabra, el buen 
decir.

Su bella hacienda tiene como vista a la maravillosa Zona 
Arqueológica Ruinas de Aké, allí sentados, tomando fresca 
agua de lima, se pueden escurrir las horas entre poemas y 
canciones que Andrés recita con singular deleite. Son esos 
versos aprendidos a golpe de memoria y de pasión, mientras 
alrededor, y en aparente olvido, se oyen los lamentos de una 
campana cuyas faldas suben y bajan sin convocar a nadie. En 
la sala, está un viejo reloj que recita el paso de las horas, al 
cual tampoco le hacen caso. Aquí solo existen tres tiempos: 
madrugada, mediodía y la noche, y esto se mide con la cla-
ridad. 

El poeta sigue buscando en la memoria aquellos versos 
que nos hablen del amor, vida, vejez y despedidas. Las aves 
regresan a las copas de los árboles haciendo trinos ruidosos; 
nosotros ya debemos volver a la querencia. Ante estos re-
galos de la vida y de la gente, uno no puede más que decir 
satisfecho: ¡Qué bello es vivir en Yucatán!

El tiempo se mide aunque nadie le haga caso; el tiempo 
se desvanece entre volutas de café recién servido, un café 
oscuro que nos levanta las persianas del sueño. 

No me hace falta vivir en Mérida; aquí tengo todo lo que 
un hombre feliz precisa, y si algo me falta, lo encargo en la 
aplicación sabucan.com.

Fotografías: Jorge Alanis, Ana Laura Preciado.
Su patio colinda con las Ruinas de Aké 
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el rostro de la catem
MANUEL PENICHE MARENCO

Por José Luis Preciado

Dicen que las crisis cobijan nuevos liderazgos, así 
parece en el caso de José Manuel Peniche Ma-
renco al frente de la CATEM, que ha logrado la 
confianza de muchos de los sectores laborales 

que andaban sueltos y sin rumbo, en medio del país que atra-
viesa por una ausencia de compromisos sindicales, liderazgos 
viejos, cansados y carentes de propuestas.

 
¿A qué se debe el avance y crecimiento de la CATEM?
 Hemos sido la única confederación que está actualizada; 

somos una confederación moderna que cuenta con progra-
mas que van de acuerdo a las necesidades del trabajador. Por 
otra parte, está la cercanía con el Gobierno de la República 
que también ayuda un poco; asimismo está el senador, Pedro 
Haces, un luchador incansable con respecto a temas sociales 
y sindicales.

 
Ir más allá… danos algún testimonio de un sindicalis-

mo de avanzada
Un ejemplo de éxito en el estado de Yucatán es el seguro 

social para independientes. Es decir, ¿cuántos trabajadores 
tienen un negocio pequeño, pero no gozan de prestaciones? 
Aquí es donde entra la CATEM, con una oportunidad para 
tener prestaciones sociales; a través de la afiliación con la 
confederación, pagas tu seguro social y, de manera directa, 
adquieres la personalidad jurídica de cualquier trabajador. 
Disfrutas de otros derechos como: el derecho a incapacida-
des, a guardería, etcétera. O si alguna vez cotizaste antes de 
la reforma, puedes continuar con ello para lograr tu pensión.

 
Aunque no les guste, la defensa al trabajador es la 

base de todo
 Hay momentos en que la CATEM es incómodo para al-

gunas personas, esto por la defensa al trabajador, pero en el 
fondo, es una ideología que se armoniza con todos los facto-
res de la producción. Estamos muy conscientes de que, si lo-
gramos una unidad con el empresario, el beneficiado va a ser 
el trabajador. Porque una buena relación sindicato-empresa 
trae beneficios para el trabajador.

 
¿Y la transparencia?
La transparencia y la lealtad a los trabajadores es lo que 

debe regir a un sindicato. Antes, el trabajador no sabía ni 
dónde estaban sus cuotas ni cómo se utilizaban; en la CATEM 
no es así, porque tenemos un control muy fuerte. Además, 
cabe agregar que, en la CATEM no pagas una cuota solo para 
estar afiliado a nivel estado, sino también obtienes una tar-
jeta llamada Bienestar, en donde, por ejemplo, un pescador 
que paga 100 pesos al mes de cuota sindical tiene derecho a 
un seguro de vida por 200,000 pesos y un seguro de gastos 
médicos por 25,000 pesos.

 
 

Y así, desde que José Manuel Peniche Marenco encabeza 
la Confederación Autónoma de Trabajadores y Empleados de 
México (CATEM) en Yucatán y Campeche, empezó el creci-
miento y la representatividad; la organización afilia a más de 
1560 sindicatos, todo ello a pesar de dos años de letargo de-
bido a la pandemia. 

 
¿Ustedes acuden al respaldo de los trabajadores del 

Tren Maya?
 El tramo tres y cuatro tienen afiliación debido a un con-

trato colectivo que funciona como central obrera, en conjun-
to con las desarrolladoras. Pero, la CATEM Yucatán tiene las 
puertas abiertas. Hoy, no solamente está el tramo de cons-
trucción, sino que ya tenemos cooperativas en el oriente del 
estado. Hace unos meses también se afiliaron los guías de 
turistas de Chichén Itzá y el gremio de artesanos. Y estamos 
avanzando mucho en Hunucmá con el gremio de meseros.

En la búsqueda del bienestar de la sociedad
 
La CATEM tiene un buen acercamiento con los gobiernos 

locales, porque -no podemos estar peleando colores, recalca 
José Peniche. La Confederación busca llegar a la sociedad, re-
presentando un sindicalismo moderno, sano y apegado a la 
parte social. En su labor, buscan utilizar todas las bondades 
y fortalezas del sindicato para llevarle a la sociedad muchos 
beneficios.

Están en obras sociales… 

En el tramo tres hay una zona que se llama “Arco” que es 
el desvío que se hizo para el tren, pero que al final ya no entró 
a Mérida. Por lo tanto, estamos haciendo calles; todo sin afán 
de criticar la actuación política. Los empresarios nos apoyan 
al prestarnos la maquinaria los días domingo, para hacer es-
tos arreglos en las calles.

 
Para conocer más de la CATEM o recibir seguimiento a su 

afiliación, pueden acceder a la página web: https://www.ca-
tem.mx/copia-de-federaciones-estatales; o también visitar 
sus redes sociales para conocer los beneficios que brindan.

No pierda de vista a Manuel Peniche al frente de la CA-
TEM Yucatán-Campeche, su liderazgo es fresco, valiente, 
bien informado y a largo plazo. Mientras los demás, dejan 
solos a los trabajadores.
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Por María Elisa Yañez

En la actualidad estamos acostumbrados a tener 
fácil acceso a los alimentos; basta con acudir al 
supermercado para obtener las frutas y verduras 
de temporada, no obstante, poco nos detenemos 

a pensar en su origen: el campo. Este, además de su belleza, 
nos provee de lo básico, de lo que nos llevamos a la boca.

Vivimos en un territorio privilegiado; la gran variedad de 
climas y condiciones permiten la siembra y el cultivo de un 
sinfín de vegetales, cereales y frutos que, además del trabajo 
arduo de la gente del campo, requieren de un suelo fértil y 

sano que beneficie la cosecha.

El ingeniero, Horacio Muñoz Rosas, gerente de la planta 
en Mexicali de Orgánicos DASA, nos comenta sobre el tema 
de los suelos sanos, los productos orgánicos y de las tierras 
cansadas.

¿Qué se está haciendo en este terreno para la recupe-
ración de la riqueza de nuestras tierras? 

Como lo he platicado con amigos productores, año con 
año ellos están invirtiendo en químicos y levantando las mis-

mas cosechas; yo les digo que, si no captan el mensaje que les 
manda su suelo, acerca de que no tienen nada que ofrecer a 
la tierra, esta se cansa. 

Hacemos pruebas con ellos en las cuales aplicamos nues-
tros productos: Nutripel y Vida; estos son composta peleti-
zada y granulada de forma natural que brindan: nitrógeno, 
fósforo y potasio, más otros siete elementos menores; y mi-
crobiología, en la que inoculamos hongos y bacterias benéfi-
cas como Tricoderma, Bacilos utilis, Thuringiensis, Azotobac-
ter y  Aspergillus.

Esta aplicación enriquece el suelo y hace más eficiente la 
nutrición. No son productos milagrosos, es un proceso que le 
va devolviendo las propiedades al suelo. De esta forma vamos 
trabajando con los productores, con una agricultura regene-
rativa.

¿Incluso sobre los suelos peninsulares que son un 
poco menos productivos?

Sí, definitivamente es en todo tipo de suelos; todos es-
tos tienen necesidades y carencias, especialmente los que se 
han estado explotando y aún no se les regresa lo que se ha 
utilizado.

¿La presencia de ustedes aquí en Yucatán es reciente? 
¿Y cómo fueron entrando localmente?

Tenemos prácticamente un año que arrancamos con la 
idea del proyecto y comenzamos con la extracción de estiér-
col de aves de las granjas de Bachoco, para fabricar nuestro 
biofertilizante. Por lo pronto vamos a producir composta, 
pero igual ofrecemos otros productos que fabricamos como 
líquidos biofertilizantes y bioestimulantes orgánicos usando 
Leonardita, que es un mineral.

 
¿Cuáles han sido los milagros que se han notado y en 

qué parte del proceso de recuperación están?
En Chihuahua, por ejemplo, estamos trabajando con 

productores de cebolla, y en donde hemos logrado tener una 
planta sana. 

¿Qué es lo que busca la agricultura? Desea bajar costos y 
producir más, sin embargo, este proceso no se trata solo de 
producir mayor cantidad, sino de que el cultivo sea menos 
costoso. En este caso, se gasta menos con la microbiología, 
o sea la que traen los productos DASA, que permiten tener 
plantas sanas y evitan la aplicación de fungicidas o insectici-
das, haciendo el cultivo más rentable. 

Lo hemos visto en Chihuahua, Hidalgo y Baja California, 
con varios productores de hortalizas muy importantes. Poco 
a poco la tierra vuelve a recuperar su riqueza, pero es un pro-
ceso que no podemos soltar; no es algo referente a la agricul-
tura del futuro, sino más bien es la agricultura del momento, 
y es lo que tenemos cuidar. Hay que volver a lo básico, como 
es el caso del henequén aquí en Yucatán, que ha resurgido por 
el tema de las fibras.

¿Esto aplica a todo tipo de cultivos? 
Si, nuestros productos son acondicionadores de suelo y 

se aplican ya sea en maíz, sorgo, trigo o incluso a huertos 
de naranjas, nueces… o en Michoacán lo usan mucho en el 
aguacate.
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Por José Luis Preciado

A Luis Villanueva, vecino de Tixkokob, el Tren 
Maya le cambiará la vida junto a todos los que 
colindan con el paso, y cree, como todas estas 
personas, que les permitirán subir y ofrecer sus 

artesanías, comida y algunas otras mercancías; además, 
tendrán consideraciones especiales en pasajes. 

Ese es el común denominador de la región tocada por 
la obra del Tren Maya; cada una de las personas con las 
que conversé se expresó de manera similar, signo de que 
por ahí han pasado a “evangelizarlos” sobre las bondades 
del proyecto: ¿Cómo no vamos a estar de acuerdo con el 
progreso y desarrollo de Yucatán?, reaccionan Don Fernan-
do Dzul y Pedro Cámara. Ambos engordan marranos en 
una granja y su propiedad está muy cerca al lugar donde 
pasará el tren: Estos terrenos no valían nada hasta antes 
del proyecto, ahora si tienen valor, aunque no pensemos en 
vender. Estamos al paso. 

Circo “Charalito”

Richard Chimal, uno de los propietarios del circo “Cha-
ralito”, también festeja el paso del tren en Tixkokob. Con 
los ingresos económicos de los trabajadores de la zona, la 
taquilla ha subido: Se siente un poder adquisitivo; acuérde-
se de que nosotros, los cirqueros, no somos de primera ne-
cesidad, así que mirar a más gente acudiendo a las funcio-
nes los días jueves, viernes, sábado y domingo es alentador. 
Los circos vienen de una racha perdedora que se acrecentó 
con la pandemia, así como la ausencia de animales en las 
funciones.

El Tren Maya es la obra más emblemática y costosa 
de la administración que encabeza Andrés Manuel López 
Obrador, y en Yucatán, el gobernador Mauricio Vila se su-
bió inmediatamente al proyecto desde el minuto uno de 
su gestión.

Vila entendió que no puede haber oposición a tamaña 
inversión; la más grande de este país y que atraviesa a Yu-
catán desde el poniente hasta el oriente, dejando a su paso 
toda una transformación: para bien, con respecto a derra-
ma y empleo; y para mal, en materia medio ambiental.

 
En la parte laboral, el Tren Maya se llevó a toda la gente; 

la mano de obra constructora, al verse requerida y mejor 
pagada, abandonó a las empresas locales, dejando en gra-
ve compromiso los proyectos de vivienda e infraestructura 
planeada, así como la escasez de materiales. Se le tiene 
que pagar más a la gente, y aún así nos faltan trabajadores 
y expertos en oficios, tablarroca, plomeros, electricistas, 
etcétera. 

Se disparó el costo en más de un 150%

Según el periódico El Economista, el costo del Tren 
Maya, de acuerdo a los contratos ya asignados en cuatro 
tramos y las previsiones presupuestales contenidas en las 
manifestaciones de impacto ambiental de los otros tres 
tramos asignados al Ejército, asciende a una cantidad de 
299,367 millones de pesos, es decir, 150% más del monto 
original proyectado, que era de 120,000 millones.

De la inversión total, la Secretaría de la Defensa Nacio-
nal (Sedena) ejercerá 183,870 millones de pesos, corres-
pondientes a los tramos 5, 6 y 7 del gran proyecto federal.

El Tren que se llevará el rezago
 
Las estaciones del Tren Maya, en torno a Mérida, es-

tarán en Poxilá, municipio de Umán, y la gran estación de 
Mérida que estará en la comisaría de Teya (muy cerca de 
Mérida). Allí se encontrará la conexión hasta La Plancha vía 
IE-Tram, así como el taller general del Tren Maya. También, 
ahí mismo se les dará mantenimiento a todas las instala-
ciones de los 1500 km de recorrido.

No pierda de vista a Izamal, ya que tendrá todo un de-
sarrollo y es una parada turística importante. Es donde se 
ubicará la última estación del tramo tres del Tren Maya y la 
primera estación del tramo cuatro; Valladolid será otro de 
los grandes paradores turísticos y hoteleros. 

Mientras llega el Tren Maya, la gente hace planes y sue-
ña con mejores ingresos, vialidades, conexión y hasta con 
la posibilidad de vivir de lo que genere este proyecto. De 
entrada, sienten que ya los sacaron del olvido.

Fernando Dzul Coba
Luis Villanueva
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Por Ana Laura Preciado

Si no fuera por la familia Xeque, no sabría 
de la existencia de este fruto en forma de 
“salchipulpo”. Esta exótica fruta surge de una 
planta salvaje que crece sin necesidad de 

prestarle mucha atención: Arrojo las semillas a la tierra y la 
planta brota solita, me comenta la más grande de las nietas 
de Carlos; la lluvia ayuda también en el cometido.

Los chuchitos, también conocidos como chucho, chu-
cha, o por su nombre científico: Solanum mammosum, es 
una fruta perteneciente a la familia de las solanáceas, que, a 
pesar de su atractiva apariencia, las personas no le encuen-

El curioso caso de 
los Chuchitos,

el ornato casi perdido de Yucatán

tran una gran utilidad, o al menos así la describieron. 

Una de las niñas me platicó que, para ella, su hermanita 
y sus primos, los chuchitos son parte de la colección de ju-
guetes. Agregó que, algunas personas lo usan para ataviar 
el altar durante la temporada de Janal Pixán, o en su defec-
to, para adornar el nacimiento del niño Jesús que se coloca 
en navidad. 

Al investigar más, encontré que muchos advierten que 
el fruto es tóxico; otros argumentan que las hojas sirven 
para la elaboración de brebajes curativos, pero la realidad 

es que el chuchito, acorde al dictamen de varias personas, 
no sirve para mucho; su funcionalidad radica en el mero en-
tretenimiento u ornamento. 

Esto puede ser debatible o no para algunos, pero la rea-
lidad es que luego de tener esta charla, no puedo dejar de 
pensar en el chucho como el ornato casi perdido de Yuca-
tán.

Aunque estar en Rural MX me ha hecho peinar el esta-
do de Yucatán, el encontrarme con estos frutos que sim-
plemente “no sirven para mucho”, pero que, sin embargo, 
ahí siguen existiendo, desapercibidos, dice lo tanto que nos 
falta por conocer. Además, los chuchos cargan consigo una 
tradición ornamental que va de generación en generación 
y que, por su estrambótica forma y carácter casi intrascen-
dente, nos parecieron muy interesantes.

La lección es: para la próxima hay que prestar más aten-
ción; uno nunca sabe si en un altar en tributo a una ánima, 
en el árbol de navidad, o pendiendo del muro de una casa, 
puede estar colgando un chuchito.

Y tú, ¿ya los has visto? Posiblemente sí, pero tal como 
yo, no te habías dado cuenta.
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Especial Rural MX

Familias pesqueras son respaldadas por el Gober-
nador, Mauricio Vila Dosal, durante la tempo-
rada de veda, con el arranque en Celestún del 
Festival de la Veda 2023, estrategia que ofrecerá 

durante casi 2 meses más de 250 actividades simultáneas 
en diversos puertos de la entidad, para atraer más turismo 
y beneficiar la economía de los habitantes.

El Gobernador, junto con el Alcalde anfitrión, realizó la 
inauguración del Festival de la Veda 2023, esquema que 
junto con el programa Respeto la Veda, brindan un respal-
do a las mujeres y hombres que se dedican a esta actividad 
para que puedan impulsar su economía.

Al dirigir su mensaje, el Gobernador indicó que Celes-
tún se está convirtiendo en uno de los grandes atractivos 
turísticos de Yucatán, por lo que es importante fomentar 
este tipo de programas que estarán presentes en 15 comu-
nidades pesqueras y 11 municipios a lo largo de 387 kiló-
metros de playas.

Vamos a seguir trabajando fuertemente para impulsar 
a Celestún… todos juntos haciendo los cambios que Yuca-
tán necesita para transformarse en un mejor estado, ase-
veró Vila Dosal.

Al mismo tiempo que el Festival, inicia el programa es-
tatal Respeto la Veda de Mero, el cual, respalda a más de 
12 mil hombres y mujeres que viven de esta actividad, a 
través de trabajos comunitarios, por los que se les otorga 
vales por 2,400 pesos mensuales durante febrero y marzo, 
que representa una inversión de casi 60 millones de pesos.

Se realizarán también más de 580 acciones en espacios 
públicos como escuelas, centros de salud, áreas verdes, 
deportivas, playas y puertos de abrigo a favor de 40 comu-
nidades del estado. De esta forma, también se beneficia 
a la economía local pues, los beneficiarios podrán canjear 
sus vales en más de 100 tiendas locales participantes.

Por su parte, el titular de la Secretaría de Pesca y Acua-
cultura Sustentables de Yucatán (Sepasy), Rafael Comba-
luzier Medina, señaló que, este programa reconocido de 
forma internacional, cumple con el objetivo de activar la 
economía de los puertos del sector durante esta tempo-
rada, el desarrollo de turismo en nuestros puertos, más 
oportunidades de desarrollo económico para las familias 
de las y los pescadores y diversificar la actividad econó-
mica.

Como parte de la agenda de trabajo, Vila Dosal super-

ARRANCA LA EDICIÓN 2023

visó los trabajos de rehabilitación del parador turístico y de 
mejoramiento urbano de la avenida de acceso a Celestún; 
visitó emprendimientos yucatecos; y en conjunto con la di-
rectora del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia 
(DIF) estatal, María Teresa Boehm Calero, entregó sillas de 
ruedas tipo estándar y especializadas a personas de este 
municipio que las necesitan para su movilidad.

Según lo programado, el Festival inició el viernes 4 y 

sábado 5 de febrero en Celestún; Telchac Puerto, 11 y 12 de 
este mes; Dzilam de Bravo, San Crisanto y Chabihau el 25 y 
26; San Felipe, Río Lagartos y Coloradas el 4 y 5 de marzo; 
Chuburná, Chelem, Chicxulub y Progreso, 11 y 12 del mis-
mo; El Cuyo, 18 a 19, y Sisal, 25 y 26.

La edición 2023 contempla más de 250 actividades, en-
tre las que destacan el bazar de artesanías, la actuación de 
la banda de marcha Muuk’ Báalam, tocada de rock, función 
del teatrino, juego de serpientes y escaleras, lotería, noche 
astronómica, cine club virtual, el Cráter de Chicxulub, cine 
en la costa con el Patronato para las Unidades de Servicios 
Culturales y Turísticos (Cultur), tours de naturaleza y expo-
siciones hoteleras, restauranteras y de cocineras tradicio-
nales, entre otras.

Por último, el Gobernador realizó un recorrido por los 
stands del festival con muestras de productos artesanales, 
turísticos y gastronómicos, donde los prestadores de servi-
cios le agradecieron el respaldo a su trabajo y la promoción 
de Yucatán para atraer a más turismo.
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Por José Luis Preciado

Los Preciado éramos diez de familia; usted supondrá el déficit 
alimenticio que sufrimos de niños, así que si me piden mi 
definición de héroe, no lo dudo: mi héroe es quien cocina; los 
admiro tanto que, al estar disfrutando el platillo en cuestión, 

me siento honrado y distinguido; “en verdad esta persona cocinó para 
mí”. 

Desde el paladar hasta el alma 

Ambas son mi fragua emocional: Olga Moguel, Restaurante Amaro, 
y Miriam Peraza, Restaurante Manjar Blanco. Allí están sonrientes, habi-
tando cómodamente esas poltronas y tomando el fresco; quizás tam-
bién condimentando un nuevo platillo, deshojando una antigua receta 
de las celosas abuelas, mientras ahí fuera el mundo rueda a mil por hora. 
Olga activa luchadora social, y Miriam, orgullosa promotora de Yucatán.

Bondad, generosidad, carácter, fuerza y resolución. Olga Moguel y 
Miriam Peraza, dos mujeres a las que admiro profundamente por ser 
un activo social imprescindible del Yucatán de hoy. El mundo de estas 
damas tienen unos puntos de coincidencia: el horno, el fuego enterrado 
y la riqueza gastronómica de Yucatán. 

#LoQueLaImagenCuenta
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