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Llegó la pulpeada

En Rural MX, estamos comprometidos con la promoción 
y preservación del sector rural de Yucatán; en cada edición, 
celebramos nuestras tradiciones, al mismo tiempo que abrimos la 
puerta a la innovación y al progreso. 

La llegada del cálido agosto marca el inicio de un ciclo fundamental 
para las comunidades del litoral yucateco: la temporada de pulpo, 
ese misterioso habitante de las profundidades marinas que emerge 
una vez más para ser parte integral de la economía y la vida de 
nuestro estado.

La captura de este molusco no es solamente una actividad 
pesquera que ha brindado sustento a miles de familias durante 
décadas, es también un símbolo de la relación simbiótica que 
mantienen las comunidades costeras con el océano, cuya destreza 
y conocimientos transmitidos generacionalmente se reflejan que 
cada embarcación que se aventura en la búsqueda del tesoro 
marino, representando un legado cultural de Yucatán.

Por todo ello, es menester hacer la reflexión sobre la importancia 
de la sostenibilidad de la actividad, pues nuestros mares son frágiles 
ecosistemas que han sido sobreexplotados, provocando muchas 
dificultades para el futuro de la industria y la salud de nuestros 
océanos. 

Además, en estas páginas encontrarán historias conmovedoras 
e información importante respecto a temas como la tuberculosis 
bovina, que es una amenaza latente para el sector pecuario y la 

Portada Agosto

salud pública; así como de Círculo 
47, programa que está teniendo un 
impacto importante en las comisarías 
que rondan la capital yucateca.

¡Les invitamos a sumergirse en las 
páginas de esta edición y a participar 
en la conversación!

#UnCampoParaInvertir
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ste mes arrancó la tan esperada
pulpeada en Yucatán y, ante esto, las
expectativas lucen prometedoras

para el sector pesquero.

La captura del molusco es una de las
actividades de mayor relevancia en los
ámbitos comercial, económico y social, ya
que es la principal fuente de ingresos de
más de 15 familias de pescadores. Esto es
porque el pulpo es un producto muy
apreciado internacionalmente, el cual
goza de una gran demanda principal-
mente en países de Europa, Asia y en
Estados Unidos.

Es por esto que los pescadores
yucatecos reposan su vigor,
esfuerzo y sus ilusiones en esta
temporada -que abarca del 1
de agosto al 15 de diciembre-,
equipándose con combustible,
alĳos, carnada, hielo y víveres para
adentrarse al mar y pasar allí alrededor
de veinte días (en el caso de flotas
mayores), soportando condiciones hosti-
les y embates climatológicos.

Pulpeada 2023
Desafíos y oportunidades

E
Por Francisco F. Gamboa

El titular de la Secretaría de Pesca y Acuacultura
Sustentables (SEPASY), Rafael Combaluzier Medina, ha
mencionado que se sienten esperanzados por superar
con creces la cantidad total del año pasado, que fueron 19
mil toneladas, esto gracias a la ausencia de marea roja
como ocurrió en 2022, por lo que auguran una buena
temporada.

Asimismo, esperan que el mercado europeo reaccione a
la producción local nuevamente, pues hace un año Yucatán no tuvo

oportunidad de exportar el molusco al viejo continente debido a
una serie de restricciones, por lo que desde la SEPASY han

estado llevando a cabo acciones para abrirse paso en el
mercado norteamericano, donde hay un gran interés por
las nuevas tendencias culinarias.

A su vez, el presidente de la CANAINPESCA Yucatán
(Cámara Nacional de las Industrias Pesquera y Acuícola),
Víctor Zacarías, en días previos al inicio de la pulpeada
subrayó la importancia de que el sector pesquero y el
gobierno trabajen codo a codo, afirmando que esta

visión cooperativa es fundamental para vencer los retos
y obstáculos que se puedan presentar en los siguientes
meses.

Los pescadores del litoral yucateco han experimentado un
inicio de temporada con un aliento especial, ya que están
llenos de entusiasmo al ver que la captura de pulpo está
siendo superior al promedio registrado el año pasado,
según informes del Secretario

Combaluzier Medina, en Dzilam de Bravo, los primeros
días de agosto las flotas han regresado a tierra con
capturas que superan incluso los 120 kilogramos,
mientras que del lado poniente, de 50 a 60 kilos.

Para este 2023, el sector espera que la captura total
ronde entre las 25 mil y las 30 mil toneladas de pulpo.

Optimistas al arranque
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Pese a todo este entusiasmo, la
realidad es que hoy el precio del pulpo se
encuentra entre los 70 y 80 pesos por kilo,
inferior a los años anteriores, donde incluso
llegó a alcanzar los 140 pesos. Las autoridades
pesqueras explican que estos incrementos se dieron por
un efecto mezclado entre la pandemia y la marea roja del 2022, y que
lo que ocurre en estos momentos es que el mercado está nivelándose.

Otro factor en contra radica en el encarecimiento del hielo ya que,
aunque los precios de la carnada y la gasolina se han mantenido hasta
cierto punto estables, las marquetas de hielo, han pasado de costar un
promedio que iba de 140 a 200 pesos, a alcanzar hasta los 400 pesos

por marqueta.

Y es que, sorprendentemente, una gran parte de la
producción de hielo en el sureste está siendo destinada

para el Tren Maya, pues es empleado para temperar las
maquinarias y los materiales utilizados en el megaproyecto, lo
que ha provocado un aumento en la demanda de las
marquetas y en la consecuente alza de los precios.

A pesar de todo, se espera que los altos
volúmenes de captura compensen esto,
sumado a que podría tener mayor demanda

entre los consumidores finales, quienes se verían
beneficiados con la posibilidad de consumir pulpo
a precios más accesibles.

El pulpo maya y el pulpo patón, especies predominantes de
la región, han ganado una destacada reputación dentro de

los alimentos marinos, no sólo por su valor en el
mercado, sino también por su excelencia en
calidad y su contribución nutricional, ya que
son una rica fuente de vitaminas B2 y B12, potasio,
yodo, selenio, calcio y fósforo. Además, su contenido
abundante de proteínas contribuye significativamente a la

salud y bienestar del cuerpo.

Entre claroscuros

¡Vamos a comer pulpo!

Alrededor de 15 mil pescadores estarán
de lleno esta temporada, distribuidos en:

Yucatán cuenta con
aproximadamente

50 plantas
congeladoras y

procesadoras a lo
largo de la franja

costera.

De 300mil a 350mil pesos es la
inversión correspondiente a cada navío
de la flota mayor, resultando en un total

de más de 135millones de pesos.

Más de 450
barcos mayores.

Más de 5mil
embarcaciones menores

Algunos datos importantes

Precio del pulpo

Años
anteriores

2023

$1
40

$8
0

$7
0
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Especial Rural MX 

El sector rural de Tizimín podrá mejorar su produc-
ción con el respaldo del Gobernador Mauricio Vila 
Dosal, quien visitó este municipio para entregar 
apoyos que impulsen al campo y la ganadería, que 

permitan tener condiciones de vida más digna o que acer-
quen la cultura y servicios de rehabilitación a quienes los 
necesitan.

APOYOS QUE TRANSFORMAN
Respaldan a productores de Tizimín

En gira de trabajo por dicho municipio, el Gobernador en-
cabezó la distribución de insumos y herramientas del progra-
ma Peso a Peso, paquetes de maíz de Seguridad Alimentaria, 
respaldo de Mejoramiento Genético, acciones de Vivienda 
Social, tractores a unidades productivas y equipamiento para 
el espacio cultural local.
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Al dirigir su men-
saje, afirmó que, 
desde el inicio de 
su administración, 
la prioridad ha sido 
asegurar que estos 
beneficios lleguen a 
quienes realmente los 
necesitan, y recono-
ció la disposición del 
Alcalde Pedro Couoh 
Suaste para lograr im-
portantes cambios. 

Mientras sea go-
bernador, todos los 
productos llegarán a 
las personas que de 
verdad los requieren, se darán a tiempo y tienen que estar 
más baratos en el listado del esquema que en cualquier otra 
tienda, indicó Vila Dosal, refiriéndose al programa Peso a 
Peso.

Vamos a seguir haciendo los cambios que Yucatán nece-
sita para seguir transformando este estado para bien, para 
que a nuestros hijos les toque un mejor Tizimín y un mejor 
Yucatán del que nos tocó a nosotros, finalizó ante el diputado 
local y presidente de la Unión Ganadera Regional del Oriente 
(Ugroy), Esteban Abraham Macari.

Junto con Couoh Suaste y Jorge Díaz Loeza, titular de la 
Secretaría de Desarrollo Rural (Seder), el Gobernador enca-
bezó la distribución de apoyos del programa Peso a Peso, que 
corresponden a insumos y productos por más de 20.8 millo-
nes de pesos, en favor de 1,712 productores; este plan, en 
todo el territorio, favorece a 16,970 productores con 385,500 
artículos, a través de 162.5 millones de pesos.

Igualmente, se otorgó respaldo de la estrategia de Mejo-
ramiento Genético, el cual está impactando a 170 producto-
res tizimileños, mediante una suma de recursos por más de 
7.8 millones de pesos, de manera que se les ofrece la oportu-
nidad de adquirir sementales de alto registro, que fortalezcan 
la productividad, fertilidad y calidad de sus animales. Por su 
parte, mediante Seguridad Alimentaria, se darán hasta 9,000 
bultos en esta demarcación, mil de los cuales fueron entre-
gados ese día.

De igual manera, con la finalidad de seguir impulsando el 
campo yucateco, repartió 22 tractores a las unidades produc-
tivas locales, para que fortalezcan su producción y generen 
nuevos empleos para las y los habitantes de esta comunidad.

Así, se marca un paso firme hacia un futuro más próspe-
ro al oriente del estado, demostrando un compromiso sólido 
con la mejora de la calidad de vida de la región que refleja una 
visión de transformación y progreso para Yucatán.

Por su parte, el edil tizimileño resaltó lo positivo que 
es trabajar con un gobierno solidario, por lo que reiteró su 
respaldo y coordinación a Vila Dosal para seguir efectuando 
grandes planes para su gente y la de toda la entidad.
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La periferia de la capital yucateca está bordeada 
por pequeñas poblaciones que, a pesar de 
la modernidad y la creciente urbanización, 
mantienen una enorme vocación rural. No 

obstante, con las carencias que hay en el sector, el campo 
deja de ser negocio para algunas familias y terminan 
por vender sus tierras, dejando atrás sus antiguas 
actividades para dedicarse a muchas cosas, menos 
al oficio agropecuario.

Con la intención de reactivar dicho sector 
en las comisarías meridanas, el Ayuntamiento 
de Mérida mantiene desde 2019 el programa 
Círculo 47 como una de sus estrategias prio-
ritarias, pues a través de éste se apoya la 

economía local otorgando un valor agrega-
do a los productos que comercializa la gente. 

Así, este programa tiene como objetivo que las 
comunidades mantengan su actividad rural para 

después comercializar a precios justos sin interme-
diarios.

REVIVIR LA
REALIDAD

Según ha referido el alcalde Renán Barrera Concha, este 
programa no solamente busca generar las condiciones para 
ampliar los mercados locales y darles mayor competitividad 
a los productos, sino que además procuran que la actividad 
agropecuaria del cinturón rural de Mérida sea más sosteni-
ble y saludable, una tarea que no es sencilla, pero que trae 
consigo una serie de virtudes como son la difusión del valor 
biocultural y la certeza en cuanto a calidad se refiere, tanto 
para los productores como para los consumidores.

Y es que Mérida está pasando por un crecimiento im-
presionante, por lo que estamos en el momento preci-
so para salvaguardar estas actividades o, de lo contrario, 
corren el riesgo de desaparecer. Por ello, Círculo 47 se ha 
presentado además como un circuito ciudadano donde la 
gente de la urbe se interesa en consumir alimentos saluda-
bles, pero también en conocer a la gente que se encarga de 
la producción, las prácticas que se realizan para llevarla a 
cabo, e incluso ahondar en la trazabilidad.

MODELO
EXITOSO

El Ing. Ricardo Ascencio, Regidor de Mérida, celebró 
hace unas semanas el trabajo que se ha venido realizan-
do con este programa, pues ante la falta de apoyos para 
el campo desde diversos frentes, subraya que es una gran 
oportunidad para el Ayuntamiento, al grado de verlo como 
un modelo replicable para otros municipios de la entidad. 

El padrón de productoras y productores registrados es 
constantemente actualizado a través de censos, lo cual per-
mite que se realicen más acciones que brinden un mayor 
impulso a las oportunidades de crecimiento y desarrollo, 
por lo que la invitación se mantiene abierta de forma per-
manente para que más gente se registre y se amplíe dicho 
padrón.

Además, otro proyecto destinado a las comisarías me-
ridanas que va de la mano con Círculo 47 es el programa 
Proyectos Productivos, el cual permite otorgar créditos de 
hasta 20 mil pesos para los giros comerciales, de hasta 50 
mil pesos en giros agropecuarios, y hasta 30 mil para coo-
perativas productivas.

De esta forma, Círculo 47 surge como un rayo espe-
ranzador para reanimar la identidad rural en la periferia de 
Mérida, con un enfoque que une la tradición con el presente 
para proteger el tejido agropecuario de la capital yucateca.

PARA MAYOR INFORMACIÓN:

Dirección de Desarrollo Económico y Turístico
Calle 59 No. 452 por 50A y 50, La Mejorada

Tel. (999) 925 1543
Horario de 8:00 a 15:00 hrs.
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Especial Rural MX

L a tuberculosis bovina (TB) emerge como una 
amenaza implacable que afecta al ganado. De-
trás de esta enfermedad infecto-contagiosa se 
oculta la presencia de una bacteria conocida 

como Mycobacterium bovis (M. bovis), cuyo impacto es 
lento pero implacable. 

Esta bacteria guarda similitudes con aquellas responsa-
bles de la tuberculosis en humanos y aves, convirtiéndola 
en una enfermedad zoonótica de amplio espectro y que 
puede ser mortal. Casi todos los mamíferos caen bajo su 
influencia, afectando su salud de manera notoria; los sín-
tomas, que incluyen tos, debilidad, malestar general, son 
difíciles de ignorar.

El contagio se da a través del contacto con animales 
infectados, ya sean domésticos o salvajes, y se propaga 
principalmente por vía respiratoria, durante la tos o la res-
piración, con predilección por ambientes cerrados. Sin em-
bargo, la vía digestiva también desempeña un papel, donde 
los becerros lactantes y los humanos se ven afectados por 
la ingestión de leche cruda de vacas enfermas o productos 
lácteos no pasteurizados.

Tuberculosis bovina
Un enemigo silencioso e inesperado

Sin atención, no hay prevención

La facilidad de contagio es asombrosa: un solo animal 
enfermo puede transmitir la enfermedad a muchos otros 
antes de mostrar signos clínicos. Los síntomas se manifies-
tan gradualmente:

• Debilidad progresiva.
• Pérdida de apetito y peso.
• Fiebre fluctuante.
• Tos dolorosa e intermitente.
• Dificultades respiratorias.
• Sonidos inusuales en la respiración.
• Diarrea.
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Tuberculosis bovina
Un enemigo silencioso e inesperado

La prevención es nuestra mejor arma. Consumir lácteos 
pasteurizados y cocinar las carnes a altas temperaturas eli-
mina las bacterias y reduce las posibilidades de contagio; 
no obstante, es importante buscar atención médica en 
caso de presentar síntomas o de haberse expuesto a ani-
males infectados.

En México, la Campaña Nacional Contra la Tuberculosis 
Bovina surge en defensa contra la enfermedad. Las estra-
tegias abarcan cuarentenas en hatos infectados, sacrificio 
de animales reactores, inspecciones en rastros, control 
de movilización, reconocimiento y protección de áreas de 
baja prevalencia, y la certificación de hatos libres de la en-
fermedad.

Estrategias actuales contra la TB

El diagnóstico es crucial: se emplea el test de tubercu-
lina, que involucra inyectar la bacteria y medir la inflama-
ción resultante en la piel. Sin embargo, este método no es 
infalible, por lo que se requiere un cultivo de bacterias en 
laboratorio (que puede tomar semanas) para descartar la 
enfermedad de manera definitiva.

En esta lucha contra la tuberculosis bovina, la Pro-
ductora Nacional de Biológicos Veterinarios (Pronabive), 
contribuye al diagnóstico y control de la enfermedad, 
produciendo Derivados Proteicos Purificados (PPD). Estos 

antígenos, utilizados en pruebas diagnósticas, han facili-
tado la movilización nacional e internacional de millones 
de cabezas de ganado bovino.

Como hemos visto, la tuberculosis bovina no es sólo 
una amenaza para el ganado, ¡también lo es para la sa-
lud pública!, es por eso que las campañas y medidas de 
control son esenciales para mantener la salud del sector 
pecuario y de las comunidades humanas.

Al participar en las cruzadas de diagnóstico y progra-
mas de hatos libres, se construye un cerco sanitario vital 
para la salud y la economía de la sociedad.
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E n el segundo año al frente del Ayuntamiento de Mérida, el Alcalde de 
Mérida, Renán Barrera Concha, pone de manifiesto ante la ciudadanía 
los resultados de acciones emprendidas en casi diez años de gestión 
municipal, trazando con ello el rumbo de la ciudad al convertirla en un 

referente en calidad de vida, seguridad, desarrollo e innovación.

Gracias a ese trabajo municipal, hoy Mérida y sus 47 comisarías cuentan con 
notables cambios no sólo en infraestructura urbana, sino también en la siner-
gia que existe entre sociedad y gobierno para trabajar de la mano por el 
bienestar social y el crecimiento económico y parejo de todas y todos 
los habitantes. 

En una de sus acciones recientes, el Alcalde Barrera 
Concha, junto con el Gobernador Mauricio Vila Dosal, 
puso en marcha el programa “En Bici”, proyecto inno-
vador que consolida la movilidad urbana sustentable 
e inclusiva y se suma a las alternativas de transporte 
público a favor del medio ambiente representando un 
beneficio para las y los ciudadanos que buscan man-
tener una mejor calidad de vida.

Todos los resultados, visibles en el segundo In-
forme de Acciones que fue presentado por el Alcalde 
Renán Barrera Concha, dan como resultado la moti-
vación para que Mérida siga siendo la mejor ciudad 
del país.

Especial Rural MX
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CICY Trabaja en Materiales
Innovadores para Purificación

del Agua

Un equipo de investigadores del Centro de Investiga-
ción Científica de Yucatán A. C. (CICY) está desarrollan-
do materiales avanzados para eliminar contaminantes del 
agua. Liderados por el Dr. Ángel de Jesús Montes Luna, 
estos materiales porosos, llamados MOFs (Metal Organic 
Frameworks), muestran promesa en la eliminación de re-
siduos de pesticidas y antibióticos, problemas persistentes 
en la región. Estos MOFs podrían jugar un papel fundamen-
tal en la conservación de los recursos hídricos en la penín-
sula de Yucatán, donde la calidad del agua es esencial para 
la vida cotidiana y la agricultura.

EL CAMPO EN CORTO

El Senasica afronta recorte de pre-
supuesto ante aumento de plagas y 

epidemias

El Servicio Nacional de Sanidad, Inocuidad y Calidad 
Agroalimentaria (Senasica) ha experimentado una reduc-
ción del 42.7% en su financiamiento desde 2018; a pesar 
del crecimiento de plagas y epidemias en el campo mexi-
cano, este recorte compromete la prevención y control de 
estas amenazas, siendo la influenza aviar de alta patoge-
nicidad y la mosca del Mediterráneo sólo algunos de los 
desafíos que enfrenta México. En este contexto, se anun-
cia el Congreso Nacional de Sanidad e Inocuidad Agroali-
mentaria para abordar estas problemáticas y enfatizar la 
necesidad de un financiamiento adecuado. El reto de este 
problema radica en encontrar un equilibrio entre la dispo-
nibilidad de recursos y las necesidades apremiantes para 
prevenir y controlar enfermedades que pueden afectar la 
producción agroalimentaria. A pesar de los desafíos finan-
cieros, el Senasica se esfuerza por mantener un enfoque 
preventivo para garantizar la seguridad alimentaria de Mé-
xico en medio de un panorama que exige respuestas sóli-
das y coordinadas.
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EL CAMPO EN CORTO

Tecnología transforma el campo 
mexicano: SIMA Lidera la Revolución

La tecnología está transformando la agricultura en Mé-
xico y el sector se enfrenta a desafíos significativos, agra-
vados por la falta de acceso a tecnología efectiva. A pesar 
de ser un líder mundial en producción agrícola, México es 
el segundo mayor importador de maíz, con 5147 millones 
de dólares en importaciones. Ante esto, la plataforma de 
gestión agrícola SIMA responde a estos desafíos con una 
innovadora solución digital; con más de 7.3 millones de 
hectáreas digitalizadas en América Latina, SIMA proporcio-
na una solución integral para los agricultores que permite 
la recolección y análisis de datos para decisiones informa-
das, mejorando la eficiencia y competitividad. Además de 
su funcionalidad tecnológica, SIMA promueve la formación 
y el apoyo constante para los agricultores, reconociendo 
que la tecnología es sólo parte de la solución.

Aguacate criollo: Un prometedor 
aliado nutricional y de salud

El aguacate criollo se erige como un tesoro de valor 
nutricional y preventivo en la lucha contra enfermedades. 
La Dra. Guadalupe Herrera Hernández, investigadora del 
Campo Experimental Bajío, perteneciente al Centro de In-
vestigación Regional Centro (Circe) del Instituto Nacional 
de Investigaciones Forestales, Agrícolas y Pecuarias (INI-
FAP), destaca su rica composición y potencial competitivo 
gracias a sus antioxidantes, ácidos grasos y flavonoides. 
Aunque su piel delicada plantea retos en su comercializa-
ción, la innovadora solución de la Dra. Herrera Hernández 
involucra la preservación de la pulpa mediante un antioxi-
dante extraído de su hueso. La importancia va más allá de 
la nutrición: este proyecto también salvaguarda la biodi-
versidad y preserva variedades criollas frente a la creciente 
demanda del aguacate Hass. 







Por Ana Laura Preciado

La jornada laboral está a punto de terminar y Don 
Adán, exhausto, resopla de cansancio tras llevar 
numerosos botes de flores, plantas y tallos a lo lar-
go del día.

El grupo de flores dentro del contenedor observa con in-
genuidad a su cuidador; girasoles, azucenas, margaritas, al-
gunas aves del paraíso, tallos salvajes y pimpollos silvestres 
han crecido en la amplia parcela de Don Adán. Éstas, recién 
compartieron espacio con otras especies que, aunque pálidas 
-para su gusto-, admiten haber pasado un tiempo armonioso 
con sus radiantes vecinos, como los tomates rosas (pak) y las 
alienígenas plantas de achiote.

Agotado por su labor, Don Adán descansa el bote y se 
seca el sudor. Las flores, intrigadas y algo inquietas, emiten 
briznas de perfume natural para animar a su cuidador, pero 
esto no parece surtir efecto pues, con cansancio, él retoma el 
bote y continúa hacia la parte más amplia de la finca. Desubi-
cadas, el grupo de flores observa desde el cogote de su cuida-
dor decenas de flores desperdigadas sobre el pasto, mientras 

un grupo de desconocidos las manipula para formar ramos, 
bouquets y decoraciones para la gran fiesta del año.

Con amargura, miran cómo separan a familias completas 
de flores y alejan a madres de sus vástagos. Esta triste escena 
apaga a las flores, que ahora comprenden cuál será su desti-
no. Con nostalgia, observan a su cuidador alejarse y aceptan 
de mala gana la inevitable separación; cuando todos los ra-
mos están listos, las flores lánguidas dejan caer sus pétalos, 
saben que no volverán a florecer jamás. 

La novia llega ansiosa a recoger su flamante ramo recién 
armado, pero las flores ya no tienen ánimos para expulsar su 
aroma, por lo que el ramo comienza a menguar; la ceremonia 
ni siquiera ha comenzado. 

A dos kilómetros de distancia, Don Adán se prepara para 
dormir, consciente de que a las 5 de la mañana se levantará 
para cultivar un gran pedido de flores, ya que otro evento 
masivo le espera al día siguiente.

Don Adán y su último ramo marchito del día
#LoQueLaImagenCuenta
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