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El filósofo Cicerón elogiaba la vida campestre, hablaba de los 
deleites de los agricultores, y se emparentaba con su plenitud a la 
hora de producir los alimentos de los seres humanos y animales. 
Cicerón amaba la vida que se desarrollaba lejos de la ciudad, allí 
donde los labradores hacen posible la vianda, noble labor que 
debería ser emulada por casi todas las personas. Sin embargo, aquí 
lo hemos consignado; el campo envejece, aleja a los más jóvenes, 
a las fuerzas de relevo que no sienten ese cariño por hacer posible 
el alimento.

Vamos a la Feria Tunich 2023
Hombres de piedra y madera celebran la vida en una feria; Rural 

MX les acompaña en esta nueva edición 2023 de la Feria Tunich 
en la comisaría meridana de Dzityá, allí conviven los artesanos y 
artesanas manos de seda que tejen cotidianamente sus sueños 
entrelazados con sus anhelos. Hombres y mujeres de piedra y 
de madera que reciben a sus pares que vienen de otros estados 
igualmente artísticos. 

Sucilá, la cuenca lechera
A la vera de la vía Mérida- Tizimín, en Sucilá, está Wilmer 

Monforte, un enamorado de la vida del rancho: “Se puede vivir del 
rancho, hay que ser muy disciplinado y contar con toda la familia”. 
Rancho el Chaparral es la marca de unos riquísimos quesos, son 
toda una delicia, amén de la tradición lechera que le da a Sucilá una 
suerte de denominación de origen.

Portada Julio
Fotografía: Aram Correa Baeza
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terminar su carrera, incursionó en diferentes 
actividades para reunir el dinero suficiente y 
comprar un pedazo de tierra, que adquirió de 
un pariente. En la actualidad, su rancho abarca 
unas 33 hectáreas de tierra, de las cuales 30 se 
utilizan para el sistema de riego y las otras 3 
conforman el casco del rancho.

En El Chaparral, la diversidad es la clave 
de la producción. Wilmer nos comenta entu-
siasmado sobre la presencia de vacas leche-
ras, cerdos pelones, cabras, conejos, gallinas 
y abejas. Además, cuenta con una raza de 
borregos dorper y también se dedica a la pro-
ducción de huevos de gallina de patio. Lo más 
destacable es que toda su familia se encuentra 
involucrada en este emprendimiento, que es 
un apoyo invaluable y la clave de éxito para 
este rancho.

Wilmer reflexiona sobre el tiempo y el es-
fuerzo que se deben invertir en el campo, lo 
cual es un factor fundamental para observar 
una mejoría económica. Antiguamente, cuan-
do el campo era un área productiva atractiva, 
la gente vivía allí y no existían horarios esta-
blecidos. Los dueños estaban presentes en 
todo momento, atendiendo cualquier even-
tualidad, como el parto de una vaca o una cer-
da. Sin embargo, en la actualidad, la gente se 

Especial Rural MX

E l optimismo y la pasión por la agri-
cultura se entrelazan en la figura de 
Wilmer Manuel Monforte Marfil, un 
ingeniero agrónomo que nos plati-

ca su historia. Wilmer es un productor que se 
encuentra en el Rancho El Chaparral, ubicado 
en la entrada a Sucilá, municipio conocido 
como la cuenca lechera de Yucatán desde hace 
muchos años.

Nuestra conversación comienza con Wil-
mer compartiendo que su conexión con el 
campo se remonta al año 1985. Después de 

UNA PORCIÓN DE TIERRA UBICADA EN LA
CUENCA LECHERA DE YUCATÁN
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ve influenciada por la modernidad y se dedica 
a otras actividades, lo que limita su tiempo en 
el campo.

El productor destaca que cuanto más 
tiempo se dedique al campo, más oportuni-
dades de éxito se presentarán. Por otro lado, 
resalta el poder de las redes sociales para dar 
a conocer su trabajo y atraer a nuevos clientes 
que recomiendan sus productos de calidad.

La familia desempeña un papel fundamen-
tal en el proyecto de Wilmer. Sus cuatro hijos, 
Guillermo, Manuel, Beto y Francisco, están 
involucrados en diferentes aspectos que com-
plementan y agilizan el flujo de trabajo den-
tro del rancho. Con 33 hectáreas de terreno y 
otras dos parcelas aparte, Wilmer y su familia 
se esfuerzan constantemente para mantener 
el crecimiento y la integración de su empren-
dimiento.

El entrevistado relata que la planificación 
de actividades agrícolas depende en gran me-
dida del clima y las estaciones. Por ejemplo, en 
el momento de nuestra conversación, están en 
pleno proceso de siembra, aprovechando las 
primeras lluvias que han caído durante la se-
mana.

Wilmer comparte con nosotros las claves 
del éxito en este negocio: trabajo duro, buena 
administración y la búsqueda constante de un 
mercado. Además, destaca la importancia de 
involucrar a la familia en todos los aspectos 
del proyecto. La venta de quesos, en particu-
lar, agrega valor a sus productos y les permi-
te obtener una rentabilidad mayor. También, 
menciona que manejan una cadena de valor 
interna y emplean a alrededor de 25 personas 

en su rancho.

Con entusiasmo, Wilmer nos habla sobre 
la expansión de su negocio. Han logrado ven-
der sus productos en diferentes lugares, desde 
Valladolid hasta Mérida, Tulum, Playa del Car-
men, Cancún y la Ciudad de México, donde 
envían sus productos de cerdo y queso.

A pesar de las dificultades y los cambios en 
la producción de leche en Sucilá, Wilmer con-
tinúa con determinación. Recuerda una épo-
ca en la que producían 12,000 litros de leche 
diarios, aunque en la actualidad la cifra se ha 
reducido a alrededor de 4,000 o 5,000 litros. 
No obstante, sigue siendo una producción 
destacada en el estado.

Wilmer aprovecha esta oportunidad para 
dirigirse a otros productores y les anima a 
no rendirse. Les insta a enamorarse del cam-
po, involucrar a sus familias y aprovechar las 
oportunidades que este sector ofrece. Decla-
ra que es una verdadera lástima ver a jóvenes 
capacitados buscar empleo en otros sectores 
cuando tienen tierras disponibles. Wilmer sos-
tiene que el campo es una gran oportunidad y 
un generador de empleo importante. Cuando 
el campo prospera, todos se benefician, pero 
cuando los jóvenes se alejan de las actividades 
primarias, la tierra deja de ser tan fructífera.

La  historia de Wilmer Manuel Monforte 
Marfil nos muestra la importancia del trabajo 
arduo, del aprovechar al máximo nuestro po-
tencial agrícola, la participación de la familia y 
la búsqueda constante de oportunidades en el 
campo. Su dedicación a diversificar la produc-
ción y agregar valor a sus productos ha llevado 
a su negocio a alcanzar nuevos horizontes.

UNA PORCIÓN DE TIERRA UBICADA EN LA
CUENCA LECHERA DE YUCATÁN
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Por Ana Laura Preciado 

Cuando visitas Dzityá en estas fechas la emoción 
es evidente; los habitantes están casi listos para 
anfitrionar la feria artesanal más importante del 
sureste mexicano. Desde niños hasta mayores, 

la comunidad completa coopera para dejar todo preparado 
para la celebración que se acerca.

Con más de 20 años de existencia, la Feria Artesanal Tu-
nich se ha posicionado en la mente de los yucatecos, y ahora 
forma parte especial del antiguo legajo que narra la historia 
de Dzityá como pueblo de artesanos.

Aunque las versiones varían, la gente de Dzityá trabaja la 
madera y la piedra desde que abuelos, padres e hijos, tienen 
uso de razón. Si preguntas a maestros artesanos, algunos te 
contarán que algún familiar participó en la construcción del 
icónico Monumento a la Patria, enclavado en la arteria prin-
cipal de Mérida; o quizá otro conoce a alguien que colaboró 
en la restauración de las murallas fortificadas de Campeche.

Sí, así de antigua es la historia de Dzityá como pueblo 
devoto a la madera, a la piedra y al oficio artesanal en general. 
Ahora, los adultos mayores son quienes continúan enseñan-
do a familia y allegados con el absoluto propósito de que la 
tradición no desaparezca. 

La Feria Artesanal Tunich 2023 está a punto de llegar a 
Dzityá; desde el 28 de julio hasta el 6 de agosto seremos 
testigos del acto de transformación e innovación que cada 
artesano deposita en sus piezas.

Gracias a la participación de 150 artesanos, las posibili-
dades de encontrar tu pieza de ensueño son infinitas; la ce-
lebración será amenizada con espectáculos artísticos, música 
y un área de comida yucateca preparada por los mismos ha-
bitantes.

Tunich es la oportunidad perfecta para demostrar al mun-
do la destreza y el talento de los artesanos locales, quienes 
han perfeccionado estas técnicas durante generaciones; por 
lo tanto, es mucho más que un evento cultural: Tunich es un 
genuino impulso para la comercialización de los cientos de 
creaciones de piedra, madera y otras técnicas que estarán 
presentes.

Pero la importancia de la feria no se limita solo a los ar-
tesanos locales. Asimismo, es un gran escaparate para la co-
munidad ya que durante esos días, restaurantes, tendejones 
y vendedores ambulantes obtienen mejores ventas.

Así que, si estás en búsqueda de una experiencia enri-
quecedora y auténtica, no puedes perderte la Feria Artesanal 
Tunich en Dzityá. Marca las fechas en tu calendario y disfruta 
de un evento en donde encontrarás piezas de arte, apoyarás 
a las familias artesanas y contribuirás en el crecimiento eco-
nómico de la comisaría. 

¡Dzityá te recibe y Tunich te espera!

11



E l respaldo del Gobernador, Mauricio Vila Dosal, 
continúa llegando a todos los rincones de 
Yucatán y, en esta ocasión, fue turno de los 
habitantes del oriente del estado quienes, de 

ahora en adelante, podrán acceder a mejores servicios de 
salud y viviendas más dignas, además de recibir apoyo para 
mejorar su calidad de vida y alimentación.

En gira de trabajo por Ticimul, comisaría de Chankom, el 
Gobernador encabezó el corte de listón del Centro de Salud 
local, además de distribuir apoyos de los programas de Se-
guridad Alimentaria y Certificados de Vivienda 2023, con los 

Seguridad alimentaria, 
salud y vivienda para Chankom 

que se busca seguir transformando Yucatán y contribuir con 
fortalecer las condiciones de vida de las familias yucatecas.

Con respecto a los programas de Seguridad Alimentaria, 
Vila Dosal se trasladó a los bajos de la Comisaría Municipal 
de la misma localidad, para entregar certificados de Accio-
nes de Vivienda Social, sacos de maíz para consumo huma-
no y plantas de plátano de la variedad mejorada.

El titular de la Secretaría de Desarrollo Rural (Seder), 
Jorge Díaz Loeza, explicó al Gobernador y a los presentes 
que, a través de Seguridad Alimentaria, se entregan sacos 
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de 20 kilogramos de maíz como un apoyo ne-
cesario para las familias, por lo que, en todo 
el estado, se está repartiendo 2,212 toneladas 
de este grano para consumo humano, con un 
presupuesto de 25 millones; para el caso de 
Ticimul, se llevó 320 sacos, con un total de 64 
toneladas.

En esta ocasión, estaremos entregando, 
en todo el municipio de Chankom, más de 
3,000 sacos de maíz para consumo humano 
de manera gratuita, que son para cada una de 
las familias, para todos, por lo que no existen 
distinciones de colores, partidos o religiones. 
Las instrucciones del Gobernador son que de-
bemos trabajar para todos, unidos como uno 
solo, para que este apoyo llegue a todos; es una Entre las beneficiarias de estas acciones se encontraba 

Reina Uicab Cen, habitante de Ticimul, quien agradeció al 
Gobierno del Estado y a Vila Dosal por la entrega gratuita 
de estas plantas: A mis hijas les gusta mucho el plátano, 
así que cuando me enteré que iban a otorgarlas, no dudé 
en inscribirme y me da mucho gusto que Vila las entre-
gue de forma pareja, sin hacer distinciones, como hacían 
Gobiernos pasados; no cabe duda que quiere ayudar a los 
que menos tenemos y nosotros lo apreciamos mucho, fi-
nalizó la madre de familia.

temporada difícil, ya que el maíz está escaso, por lo que 
estos sacos serán de gran ayuda para las familias de esta 
demarcación, explicó.

También, en todo el territorio, se brinda alrededor de 
20,000 plantas de plátano de la variedad mejorada genéti-
camente, producida en el Centro de Investigación Científica 
(CICY); para Chankom serán 500 ejemplares, con 2 plantas 
por familia, para que en 6 meses puedan gozar de sus frutos.
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Por Ana Laura Preciado

No se cómo ni cuando pasó, pero un día mi perrita pidió subirse a la hamaca 
conmigo. Con reticencia la abracé y acosté sobre mi pecho para acurrucarme 
con ella, pero sucedió lo que temía: no aguantó mucho tiempo porque por 
su desesperación de librarse de mis garras, terminó enredando las suyas en 

los hilos.

Mi pobre hamaca, ahora deshilachada, nos escupió a ambas al suelo para seguir jugan-
do y conviviendo; en realidad, durante estos tiempos de calor abrasador, el piso de la casa 
es el lugar más frío que existe, así que al final de ese día, mi perra, la hamaca y yo salimos 
ganando.

Pero la hamaca es un modo de vida, un hábito, un costumbrismo yucateco que por 
décadas hemos acuñado y transferido de generación en generación; desde muy pequeños 
nuestras cunas son prácticamente hamacas con amarres a los costados, para evitar una 
desafortunada caída. 

A lo largo de los años, nuestra existencia yucateca viene acompañada siempre con una 
hamaca y ahora los perritos se han sumado a esta tradición… Ya que lo pienso mejor, es 
posible que mi mayor confidente en esta vida sea la vieja hamaca rosa de mi cuarto y mi 
sonriente perrita malix. 

En la actualidad, mi perrita es mi más grande compañía, y asumo que por verme una 
vez más tan plácida y relajada durmiendo en una hamaca, fue que pidió nuevamente su-
birse conmigo. En esta segunda ocasión se permitió descansar y creo que experimentó 
tanta paz que se durmió.

Últimamente la perrita corre hacia mí cada que me ve en la hamaca, hasta que llegó 
la ocasión en que ella, por decisión propia, pidió subirse, aunque yo no estuviese en ella.

Hoy ya no es el suelo, ni el sofá, o siquiera la cama, es la hamaca el sitio predilecto de 
mi perrita y un espacio seguro, fresco y confortable. Es impresionante que las estampas 
yucatecas de los bebés, jóvenes y adultos, conviviendo y durmiendo en una hamaca, ahora 
haya traspasado hacia los perros, gatos y tanta mascota tenga uno viviendo en casa.

Pensándolo bien, la presencia de mi perrita, y de cualquier animalito doméstico en la 
hamaca, va más allá de una mera coincidencia. Simboliza el estrecho vínculo entre los se-
res humanos y los animales, una relación que se entreteje con nuestra cultura. Los perritos 
yucatecos, con su efervescencia, han encontrado en cientos de yucatecos, una verdadera 
familia, y en las hamacas de sus dueños, unas inesperadas pero acogedoras camas volado-
ras de descanso y bienestar. 

Al observar a mi perrita gruñir suavemente para llamar mi atención y subirla a la hama-
ca, sé que ha llegado la hora de tomar una larga y tendida siesta.

Para Yucatán la hamaca, y para los yucatecos… una buena siesta, y a nuestro lado un 
fiel malixito.

Los perros
yucatecos 

Los verdaderos compañeros de siesta en las hamacas

15







Texto e imágenes: Felipe Ahumada Vasconcelos

La ciudad tiene unas cuantas horas de un intenso 
pero discreto movimiento con, digámoslo así, rui-
dosos espasmos de momento: El amanecer aún se 
siente lejos cuando se escucha un rugiente motor 

seguido de voces altisonantes acompañadas de golpes de 
metal y el ladrido de un perro, en menos de dos minutos se 
recupera el silencio en tanto las negras bolsas de plástico que 
contienen los desechos viajan a un destino que no conoce-
mos. 

Eventualmente oímos, como el rumor del mar lejano, los 
autos que en la madrugada transitan por el pavimento, van o 
vuelven, no sabemos. 

En sus nidos los pájaros todavía no han abierto las par-
tituras que están cerradas como sus párpados nocturnos, 
soñando con sus vuelos. 

PAISAJE URBANO
- Mientras dormías -

Mientras aún duermes, lejos de ti, en algún lugar, la luz en 
la cocina delata que ya son las cuatro y media de la mañana, 
en su rutina somnolienta una joven madre calienta las vian-
das y prepara los alimentos que irán a las loncheras que como 
el cofre del tesoro revelarán sus delicias horas más tarde, en 
el recreo: un pan con mermelada, un plátano, una manzana. 

#BitácoraDelTranseúnte

Lejos de ahí, con sus gruesos delantales de rígido plástico 
blanco, con el cuchillo en una mano y un afilador en la otra, 
los tablajeros se disponen a destazar la carne que viaja muy 
temprano en el congelador del camión que ha partido desde 
el matadero surcando las calles que conducen al mercado pa-
sando inadvertido por los vecinos que duermen. 

También, mientras aún duermes, ya de pie y con cier-
ta prisa los comunicadores y el staff que hace posible la 
transmisión del noticiero van frescos hacia la estación de ra-
dio o a la televisora confiando en que los empleados de las 
gasolineras o los conductores del transporte público estarán 
dispuestos a servirles cuando el reloj no ha marcado las cinco.
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Así en el camino se cruzan con las motos o las bicicletas 
que llevan a las casas el periódico del día. 

En las fábricas comienzan a quitarse los candados de las 
rejas y a abrirse las cerraduras. 

Temprano, mientras aún duermes, amanece el aroma 
de las panaderías, alguien que apagó el despertador muy de 
madrugada para estar a tiempo, encendió el horno, alguien 
preparó la masa, alguien les abrió la puerta. 

En las calles el rumor de las escobas despierta a los 
pájaros anunciando que es la hora de comenzar el día. 

Pronto la ciudad se poblará de estudiantes que con 
uniformes recién planchados y bolsas de lona a la espalda, 
viajarán en el camión escolar o el autobús de línea que aguar-
dan en los paraderos. 

La vida comenzó, llegó el momento de hacer una oración 
en la mañana acompañada de gratitud y de esperanza, inclu-
ye en ella a todas y todos quienes han construido este mila-
gro mientras dormías. 
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El campo mexicano reverdece con una gran varie-
dad de frutos. Con la llegada de las temperaturas 
cálidas, los antojos por consumir algo natural y re-
frescante se hacen presentes.

Afortunadamente, en Yucatán y sus alrededores existen 
cantidad de frutos deliciosos, algunos de ellos, igual de exóti-
cos que la primavera. Su excentricidad los hizo ser utilizados 
por los mayas como fuente de remedios y otros usos aje-
nos a su función alimentaria. Varios de estos resaltan por sus 
formas y colores, y son fáciles de apreciar en los hogares y 
mercados.
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La vida rural: Más vacunos que personas

EL CAMPO EN URUGUAY

#ElCampoDeALejitos
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Por María Belén Fereria

Al sur del Sudamérica se encuentra Uruguay, 
país con superficie de 176.215 km2 (casi le lle-
ga al tamaño de Sonora), con poco más que 
3 millones 500 mil habitantes y alrededor de 

12 millones de vacunos, con una economía basada en la 
producción agrícola y ganadera en la que el campo ocupa 
la mayor parte de la superficie del país. 

La ganadería en mi país logra abastecer la totalidad del 
consumo nacional, siendo éste el más elevado del mun-
do; provee de materia prima a muchas de las principales 
industrias del país como las de carnes, lecheras, de cuero, 
lana, etcétera.

Mantiene un intenso movimiento comercial interior 
con la comercialización de los ganados, de sus productos 
y subproductos; ferias y remates; transporte, almacenajes, 
entre otros. Ocupa casi la mitad de la población rural ac-
tiva a la que proporciona horizontes de trabajo directa e 
indirectamente.

Produce considerables excedentes exportables, que 
hacen figurar a Uruguay, en la estadística mundial entre los 
primeros países exportadores de carnes, lanas y cueros.

Entre tantas familias uruguayas avocadas a la actividad 
agrícola, se encuentra mi familia paterna. Con una tradi-
ción que viene de mi abuelo, mi padre actualmente se de-

dica a la producción rural, principalmente al sector lácteo. 
La producción de lechera uruguaya está destinada en un 
70% a la exportación y un 30% al consumo interno. Anual-
mente se producen aproximadamente 2.300 millones de 
litros de leche a nivel nacional.

En el litoral del país, Departamento de Rio Negro, con 
intensa actividad rural, se encuentra nuestro estableci-
miento familiar “La Gambeta”; allí, aunque llueva, truene o 
la sequía azote, se trabaja a diario y a toda hora. 

En Uruguay, aunque cuente con trabajadores, el pro-
ductor se ve destinado a trabajar de sol a sol, ya que el 
campo exige constancia y dependencia. A diario se orde-
ñan 200 vacas que producen en promedio 23 litros por 
cabeza. El sistema de producción es de base pastoril y con 
utilización de ración, silajes y fardos.

¿Qué si es duro el trabajo en el campo? Sí lo es, los 
productores rurales son capaces de aguantar la volatilidad 
de los mercados y las crisis climáticas. Las políticas del 
momento y los elementos del mercado son cruciales en 
la vida rural. El productor rural debe saber alambrar, sem-
brar, ordeñar, delegar trabajos, velar por los derechos de 
los peones rurales, tener conocimiento de economía, polí-
tica… Es capaz de volcar su vida al trabajo, disfrutando de 
la tranquilidad que el campo supone, consciente que desde 
su aporte diario, sale la riqueza y motor de todo el país.

La vida rural: Más vacunos que personas

EL CAMPO EN URUGUAY








