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Migrar de la ciudad al campo
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NOS UBICAMOS EN

ALTABRISA

Plaza Portal de Altabrisa. Av. Camara de
Comercio x 13, (o una cuadra del colegio
Cumbres)

469-26-6] y 9994-53-01-22

FRANCISCO DE MONTEJO
Plaza La Mestizg, Local 2, Calle 50 x 51y 53 B.
9992-45-28-19

AV.GARCIA LAVIN

Plaza Victory Platz. San Ramén Nte. (A
un lado de Humanimals)

9991-15-74-13

TIZIMIN
Calle 54 #3856 entre 47, Centro, Tizimin

CANCUN

Av. Kabah, Manzana 4, Local B-108 Plaza The
Village, Supermanzana 55, 77533 Cancin, Q.R.

PLAYA DE CARMEN

N5 Avenida Sur, Ejidal, 77712
Playa del Carmen, Q.R.

FRACC.LAS AMERICAS

Plaza 59. Calle 94 No. 24), local 8. Fracc. Las
Américas.

9991-89-13-53

AV. JACINTO CANEK

Plaza Paseo Canek, Local 7, calle 124 C x Av.
Jacinto Canek.

9997-09-14-28 y 9994-41-20-53

POLIGONO 108

Plaza Poligono. calle 35 #419 por 35b y
35 diagonal, poligono 108.

9993-62-20-25

VALLADOLID
Calle 42 #168N por 25, Sta Lucia, Valladolid,
Yuc.
CHETUMAL

esquina, Av Erick Paolo Martinez, Av. 4 de
Marzo S/N, Parque Industrial DMS, 77039
Chetumal, QR.

CAMPECHE

Av. Patricio Trueba de Regil y Calle
Nevada, Fracciorama 2000, San
Francisco de campeche, México.
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> Carta Editorial
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Directorio En este inicio del afo 2024, el fresco aroma a esperanza y
renovacion nos envuelve en este enero que nos invita a comenzar
. de nuevo, a sembrar nuevas semillas en el vasto campo de

oportunidades que se presenta ante nosotros.

José Luis Preciado Barreto

En esta edicidn, nos sumergimos en la esencia del campo
m colombiano a través de una cronica que nos transporta a las verdes
Silvia Zavala Arce colinas y los valles interminables que dan vida a la cotidianidad de

quienes labran la tierra. Descubriremos las similitudes y diferencias
(Edicion | que existen entre las experiencias rurales en Yucatan y Colombia,
i bleciado conectandonos con la riqueza cultural y agricola que ambos paises

Francisco F. Gamboa Fierro atesoran.

. ore Adentrandonosennuestrasraicesy tradiciones, nosembarcamos
Relaciones Publicas ; e -7

Cristian M Sarabi en una travesia hacia Tizimin para explorar la celebracion de los

S Reyes Magos. Este relato nos sumerge en la magia que envuelve

a esta festividad, resaltando la importancia que tiene para los

Gerente Comercial tizimilefios. A través de sus ojos, entenderemos cédmo la tradicion

Isabel Juarez Torres se convierte en un vinculo entre generaciones, manteniendo viva la

[lama de la cultura yucateca.
Arte y Diseio Editorial

Carlos M. del Castillo Tello De igual manera reflexionamos sobre el crecimiento del turismo
Sergio Vizquez rural, una tendencia que ha cobrado fuerza a nivel mundial. Este
fenémeno no sélo abre nuevas oportunidades econdmicas para
las comunidades rurales, sino que también plantea desafios y
preguntas sobre como preservar la autenticidad y el equilibrio
ambiental en medio de este auge turistico.

Redes Sociales

Melissa . Juarez

Colaboradores Agradecemos a cada uno de ustedes

Maria Belén Ferreira por ser parte de nuestra comunidad,
por apreciar y valorar la riqueza que nos
Grecia Hurtada regala la vida en el campo. Que este

2024 nos traiga abundantes cosechas,
nuevos encuentros y la oportunidad de
seguir compartiendo las historias que
hacen de Rural MX una ventana al alma
del campo yucateco.

#UnCampoParalnvertir José Luis Preciado B.
Director General de Rural MX
joseluispreciadob@gmail.com
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MIGRAR DE LA CIUDAD AL CAMPO

El campo es para empezar,
no para terminar la vida

Por Grecia Hurtado.
Periodista y locutora en Cali, Colombia

ntes las casas de campo eran destinos para vacacionar y

descansar, luego se volvia a la ciudad, sin embargo, duran-

te la contingencia sanitaria por Covid-19, éstas se convir-

tieron en una alternativa para residir y hacer home office.
Segln datos, entre julio y noviembre de 2020, alrededor de 598 mil
personas salieron de las ciudades al campo colombiano.

Son cambios normales, han dicho los expertos y urbanistas: Si bien
la participacién de
los hogares familiares
sigue siendo grande
en Colombia, los uni-
personales contindan
creciendo. La decision
de trasladarse a los
municipios se basa en
tener un espacio mds
amplio y tranquilo
como el que ofrecen
la Sabana de Bogotd,
el Valle de Aburrd en
Antioquia, Jamundi
en el Valle del Cauca




o el Eje Cafetalero, segin palabras de Karen Ortega, |efa
de Informacidn Estratégica y de Estudios Regionales de la
Cdmara Colombiana de la Construccidn.

Ventajas de vivir en el campo

Vivir en una casa del campo puede ser una experien-
cia maravillosa y enriquecedora. Hay algo especial en estar
rodeado de naturaleza y alejado del bullicio de la ciudad.
Es por eso que quienes tienen la oportunidad de vivir esta
experiencia destacan beneficios como:

- Paz y tranquilidad

Una de las mayores ventajas de vivir en el campo son
los entornos lejos del ruido y la contaminacién de la ciu-
dad, ofreciendo un ambiente tranquilo y relajante.

- Espacio

El campo es conocido por tener grandes extensiones
de tierra y una gran cantidad de espacio al aire libre; esto
significa que hay mas espacio para la recreacidn, nifios con

patio grande para jugar, jardinerfa, los animales, la agricul-
tura y otros pasatiempos.

- Costos mds bajos

En general, la vivienda, la comida y otros servicios sue-
len ser més bajos, una ventaja para aquellos que buscan
ahorrar dinero.

- Aire fresco y limpio

El aire en el campo es generalmente mds limpio que el
de la ciudad, lo que puede ser beneficioso. Incluso, como
los niveles de contaminacién usualmente son mas bajos,
es provechoso para personas con alergias o problemas res-
piratorios.

- Se hace comunidad y se genera cercania

La vida en el campo a menudo implica una mayor in-
teraccién con la comunidad local, lo que puede crear una
sensacién de conexidn y apoyo entre vecinos.

- Estilo de vida saludable

El estilo de vida en el campo a menudo implica més ac-
tividad fisica, como caminar o andar en bicicleta. Ademds,
el acceso a alimentos frescos y naturales puede promover
una dieta mas saludable.

- Movilidad sencilla
Aqui se puede trasladar en bicicleta, moto o caminado .

Estas y otras ventajas surgen del campo, esto incluiria
huertos sustentables que alimentan a la familia y refuer-
zan la idea de hacerlo usted mismo y sus hijos, recibiendo
aprendizajes Gtiles para toda la vida.
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Especial Rural MX

® Viva la experiencia de ser parte del en-

torno! Aprenda a cocinar comida al estilo

pibil, desde la cochinita, el lechdn, relle-

no negro o cordero, asi como a depositar

las tortillas en un ardiente comal a base de lefa,

incluso a zurcir hamacas; explore los senderos

del monte para tirarse en los cenotes, vaya a

pescar en mar abierto o en la orilla, experimente

muchas sensaciones de estar en una hacienda

con todo y sus cordeleros... jen fin! Hay tantas

y tantas opciones para realizar turismo de con-

vivencia en las zonas rurales de Yucatan y la pe-
ninsula.

La Organizacién Mundial del Turismo (OMT)
define a este segmento en el que la experiencia
del visitante estd relacionada como el entorno,
gente y productos vinculados a las actividades
de la naturaleza que rodea al lugar visitado.




RISMO RURAL -

HAY SUS SITIOS

Las practicas turisticas rurales tienen lugar en dreas no
urbanas, especificamente en entornos caracterizados por
contar con una baja densidad de poblacién, paisajes y pla-
nificacion del territorio dominados por la agricultura y la
silvicultura, junto con estructuras sociales y estilos de vida
arraigados a sus usos y costumbres.

El turismo rural, al igual que su contraparte en las mon-
tanas, posee un fuerte potencial para impulsar el desarrollo
econdmico local y provocar transformaciones sociales, el cual
se evidencia en su capacidad para complementar otras acti-
vidades econdmicas, en su contribucién al Producto Interno
Bruto, en la generacion de empleos y en su habilidad para
mitigar la estacionalidad, dispersando la demanda a lo largo
del tiempo.

Asi también, el turismo rural brinda la oportunidad de ex-
perimentar una convivencia cercana con la vida cotidiana de
las comunidades locales, incluso participando en las formas
mas intimas de sus quehaceres diarios. Mucha gente expre-
sa el deseo de vivir como lo hacen quienes habitan en estas
areas, ya sea por unos dias, meses e incluso afios, destacando
ademas la atractiva (y relativa) asequibilidad de estos desti-
nos.

RURAL MX RECOMIENDA:

Tekax, Valladolid, Izamal, Tixkokob, Mani, Oxkutzcab,
Motul, Kaua, Tecoh, Cuzama, Homdn, Sotuta de Pedn y Akil,
Tizimin, San Felipe, Rio Lagartos, El Cuyo, Las Coloradas, Dzi-
lam de Bravo, Isla Arena, Celestin, Chuburnd... seguramente
usted tendrd otras opciones que habrd que ir afiadiendo a
esta larga lista de bellezas rurales que alberga la peninsula
de Yucatan. ¢




‘l.q, mggiq, de los Sqntos ‘Reve

Por Jorge Dfaz Loeza

| 6 de enero es una fecha que significa mucho

para las familias tizimilefias ya que la fiesta de

los Santos Reyes representa no solamente una

tradicién, sino que es un verdadero pilar que
une a nuestra comunidad y que celebramos con enorme
fervor.

Esa fecha, ademas, es esperada principalmente por las
nifas y nifos, quienes aguardan la llegada de los Tres Re-
yes Magos para recibir sus regalos, evocando la narracién

biblica que cuenta cdmo se encaminaron en
la bisqueda de |esus y que, al encontrarlo, le
ofrecieron regalos como oro, incienso y mirra.
Con esta creencia inculcada por nuestros pa-
dres, tradicionalmente cortamos la rosca de
Reyes, siendo una gran oportunidad de convi-
vir con nuestros seres queridos.

Estoy muy orgulloso que ser tizimilefio ya
que contamos con uno de los templos mds
bonitos y grandes: la Parroquia de los Santos
Reyes, la cual es reconocida no sélo en el plano
estatal, sino también nacional e internacional,
como el segundo templo de adoracién dedi-
cado a los patronos de oriente mas importante del mundo
(tan sélo después del que se encuentra en la ciudad de Co-
lonia, Alemania).

Esta iglesia es visitada por miles de personas que vie-
nen a pedir algn milagro. Otras familias mas, regresan para
cumplir la promesa concedida, ya que se tiene la creencia
que una vez que los visitas, lo tendrds que hacer dos veces
continuas mas, es decir, durante tres afios en total.

Son muchas las historias que he escuchado de las fa-



s en, ‘Tizimin,

milias que han llegado a la ciudad, pues mi propia fami-
lia y amigos me describen la fe y devocidn que le tienen
a Melchor, Gaspar y Baltazar, cuyas imagenes son bajadas
anualmente de sus nichos a partir del 28 de diciembre y
permanecen al frente del retablo, para que miles de per-
sonas puedan verlas de cerca y pedirles alguna intercesidn.
Posteriormente, cerca del 15 de enero regresan a sus ni-
chos.

Asi también, en los Ultimos dias de diciembre y gran
parte de enero se lleva a cabo la tradicional Feria de Re-
yes de Tizimin, que incluye la Magna Vaquerfa, corridas,
conciertos, muestra ganadera, charreadas, shows cémicos
y shows infantiles, juegos mecanicos y decenas de activi-
dades mas.

Es increible, la cantidad de visitantes que arriban a la
ciudad durante estas fechas, pues la ciudad se viste de fies-
ta y se beneficia econdmicamente al ocuparse en su tota-
lidad los hoteles, casas o cuartos que ponen a disposicion
las familias, asi como la derrama en restaurantes, cocinas
econdmicas, fondas, etcétera.

De esta forma, la festividad de los Santos Reyes repre-
senta el latido del corazdn tizimilefio y el alma de nuestra
comunidad, uniendo familias y amigos en una vibrante ce-
lebracidn llena de colores, risas y devocidn, dejando una
huella imborrable en todas y todos los que participan en
esta festividad Unica.

iVivan nuestras tradiciones! 4






#LOQUELAIMAGENCUENTA

KL ROSTRO
DE LA ENVIDIA

Stephen:

- Mire, amo, ese tipo tiene un caballo.

Calvin:

- /Y tu quieres un caballo, Stephen?

Stephen:
- jAy, amo! ;Para qué quiero yo un caballo...?

La mera verdad yo lo que quiero es que él no lo tenga.

Django Unchained
2012

Escrita y dirigida por Quentin Tarantino



SEGURIDAD ALIMENTARIA

La importancia del
oecqueio productor

Especial Rural MX

e dice que el mundo pertenece a las inmensas

minorias, esas que conjuntando esfuerzos lo-

gran grandes cosas, aportando, exigiendo y tra-

bajando. Aumentar la financiacién a proyectos
agricolas saca a la gente de la pobreza.

Nunca como ahora se hace tan importante lograr la se-
guridad alimentaria, esa tan cacareada promocién politica
de que un pais es seguro si cuenta con alimentacién para
su ciudadanfa. En tal sentido, México se encuentra muy
distante de proveer de alimentos a sus 130 millones de
habitantes y eso se debe en buena parte al abandono de
sus pequefios productores, pues no hay programas agrico-
las que permitan a los agricultores quedarse a vivir en el
campo, a producir la tierra; ademds de eso, tampoco hay
seguridad publica, social, plena, juridica, y justicia social...
en fin, que ese llamado a producir se queda en una legién
de burdcratas del campo instalados en la oficina central.




La seguridad de un pais no se mide por su ejército, se
mide por lo que produce y se come: eso es la llamada se-
guridad alimentaria.

El 80% de las personas en condiciones de extrema po-
breza reside en areas rurales, y mas del 75% de la pobla-
cién rural econémicamente activa que vive en situacion de
pobreza extrema se dedica a la agricultura, segln datos de
la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimenta-
cién y Agricultura (FAO, por sus siglas en inglés). En este
contexto, asegurar la disponibilidad de alimentos se pre-
senta como una prioridad fundamental para la humanidad.

Adicionalmente, existe una conexidn evidente entre la
productividad agricola y la reduccién de la pobreza, segln
indican las investigaciones. A pesar de que la industria mi-
crofinanciera ha ampliado la disponibilidad de productos
bancarios entre los sectores mas desfavorecidos, ofrecién-
doles la oportunidad de mejorar sus condiciones de vida,
las dificultades asociadas con la provision de créditos a los
agricultores mas empobrecidos los han relegado a perma-
necer atrapados en un ciclo persistente de pobreza.

Nada es tan complicado como conseguir créditos para
la produccidn, los bancos son extremadamente delicados
con los recursos para este fin, por ello se hace indispensa-
ble que los gobiernos se involucren en ello, a pesar de que
se han tenido experiencias de corrupcién como en el caso
México de Banrural.

Otros jinetes apocalipticos

Las condiciones climaticas hostiles, las plagas y la casi
inexistente presencia de microseguros agricolas, combina-
das con las dificultades para acceder a los mercados, prac-
ticamente aniquilan cualquier posibilidad de evaluar la via-
bilidad de los reembolsos. De igual forma, la complicacién
operativa derivada de la necesidad de ajustar los pagos de
cuotas segln los ciclos de cosecha y alargarlos durante los
periodos de siembra, plantea un desafio practicamente in-
superable.

La demanda de especialistas en cultivos para la apro-
bacidn de créditos agricolas introduce un nivel adicional de
complejidad al proceso. La tarea intrincada de disefiar pro-
ductos financieros para los agricultores mas marginados,
ha resultado en que los microcréditos agricolas apenas al-
cancen el 3% de la demanda global de financiamiento en
este sector.

Allf hay un nicho de oportunidad, si se quiere apostar
por sacra gente de la pobreza, por que regalar recursos,
solo es populismo demagdgico que termina afectando a
los ciudadanos y encareciendo las campafias politicas. Eso
de ir a fondo perdido en todo, es un mal negocio. 4




ENTREGAN REMODELACION DEL
MERCADO DE KANASIN

Especial Rural MX

uego de constatar el funcionamiento de la ruta

Mejorada-La Plancha-Kanasin del le-Tram, el

Gobernador Mauricio Vila Dosal entregé los

trabajos de remodelacién del mercado local de
Kanasin y de los Centros Comunitarios Deportivos de San
Antonio Kaua IlI, Vivah y Cuauhtémoc.

En su mensaje, el Gobernador afirmé que esta traba-
jando en equipo para que Kanasin avance, mejore y que el
rezago que por anos ha tenido se pueda ir poco a poco, pero

con pasos firmes: Por arios fue un lugar abandonado por sus
autoridades estatales y municipales, eso ya cambié y estoy
seguro de que la gente sabe juzgar quién ha trabajado bien.

Sobre el nuevo mercado, indicd que en los préximos
dias el Ayuntamiento local estard asignando locales y se
estard dando capacitacién a los locatarios para mejorar sus
practicas y que, entre todos, se cuiden las nuevas instala-
ciones. Ademas, recordd que en el tema de calles se han
repavimentado casi 32 kilémetros en los Gltimos dos afos,
que es mas de lo que se habia hecho en los 20 afios ante-
riores.

Y es que después de 48 afios de existencia, con la re-
modelacion del mercado local se garantiza a los locatarios
espacios mas amplios, cémodos y dignos donde puedan
ofertar sus productos; lo anterior mediante la aplicacién de
30.9 millones de pesos, recursos que benefician a alrededor
de 142 mil habitantes.

El mercado cuenta con 1,844 metros cuadrados de
superficie y 109 espacios publicos, de los cuales son 12
pollerias, 26 loncherias, jugos y varios, 5 espacios para
comensales, 34 espacios de reubicacién de vendedores
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ambulantes, 24 carnicerias, 6 locales de verduras, molino
y altar. También, tiene oficina administrativa y drea de ser-
vicios con mddulo de bafios de hombres y mujeres, cuarto
de méquinas, bodega, basurero, cuarto frio y zona de carga
y descarga.

Como parte de este plan, se realizaron trabajos exterio-
res que consistieron en atencién a banquetas, calle lateral
de concreto hidraulico, estacionamiento y area permeable
para jardinerfa con plantas ornamentales de la region, gra-
villa y tezontle rojo y negro.

Estas instalaciones estan pensadas para tener un mejor
funcionamiento; el alumbrado general en el interior consta
de lamparas de servicio y de cortesia en los accesos para
bafar de luz los muros principales con luminarias de piso y
arbotantes para la decoracion de las fachadas.

Finalmente, el Gobernador agradecié al Alcalde anfi-
trién, Edwin Bojérquez Ramirez, el trabajo coordinado que
han estado realizando porque esta dando resultados para
su gente: Que nunca mds se quede Kanasin en el abandono,
ni olvidado, tampoco que se conformen con menos.
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A su vez, el Alcalde de Kanasin afirmé que era un dia
muy importante para este municipio, pues se cumple un an-
helo de la gente, pero también el compromiso del Gober-
nador, quien con esta entrega deja un gran legado para la
gente de ese municipio: Esto es lo que hacen los buenos go-
biernos: trabajar por todos los sectores y hacerlo con ganas.
Asi lo estamos haciendo con el Gobernador Mauricio Vila,
estamos demostrando que si hay manera y que Kanasin y
los yucatecos merecen buenos gobiernos. ¢




LA DIETA DE LA MILPA

Se dice que en cada region del pais la dieta de
la milpa tiene un sabor diferente, y es cierto




Por José Luis Preciado

mpecemos por la triada de la milpa: el maiz, el

frijol y la calabaza, que son base fundamental de

la gastronomia mesoamericana. La milpa es un

agro-sistema productivo alimentario basado en
el policultivo que puede incluir distintos vegetales segin la
region; incluye y ordena otras actividades asociadas como
la caceria, la agricultura, la recoleccién de otras plantas
y frutos comestibles, medicinales e insectos, asi como la
ganaderfa de monte. Es la milpa el eje organizador de la
produccién. Se complementa con el cultivo de hortalizas,
arboles frutales y hierbas medicinales en el solar, y
actividades artesanales y servicios varios como el pequefo
comercio o la atencidn tradicional de la salud.

La base de esta dieta radica en reordenar las cantidades
y balance de nuestros productos nacionales en la alimen-
tacion diaria.

La dieta de la milpa tiene tres caracteristicas: diversidad,
adaptabilidad e integracidn, ya que cuenta con una gran ri-
queza de elementos que se pueden adaptar de acuerdo a
cada regidn, e integrar otros de diferentes regiones tanto
del pais como del mundo, siguiendo sus principios.

Hay que poner énfasis de que este régimen debe funda-
mentarse en las caracteristicas de los alimentos y saberes
de cada regidn. Las bases de la dieta de la milpa son “los
cuatro fantdsticos”, que deben de complementarse con los
demas elementos de la propia zona, de manera que la gente
se sienta identificada con la propuesta de alimentacidn.

1. En las zonas rurales e indigenas, aprovechar la
milpa y el solar como complemento de la alimentacidn, asf
como intercalar el cultivo de frijol y calabaza entre la milpa.

2. Enlas zonas urbanas, sembrar en macetas en pa-
tios y azoteas, para complementar la alimentacién con pro-
ductos saludables.

El consumo de la tortilla y de otras preparaciones a base
de maiz, asi como el aguacate, los tubérculos y las frutas
dulces, debe de realizarse de acuerdo a la cantidad de ener-
gia gastada al dfa. Estos alimentos son saludables, pero su
contenido caldrico produce obesidad, por lo que a mayor
actividad fisica diaria se pueden consumir en mayor canti-
dad, y en menor actividad fisica se deben de consumir me-
nos. Recordemos que son como el combustible de nuestro
cuerpo, por ello es raro ver a un campesino con sobrepeso;
no significa salud completa, sino un complemento o parte
de la canasta bésica.

Mediante la dieta de la milpa, se reconocen estos ele-
mentos y saberes para utilizarlos de tal forma que podamos
comer sabroso y nutrirnos sanamente, ademas de evitar y
combatir las epidemias nutricionales que estan afectando a
nuestro pais.

La milpa es una de las técnicas agricolas mas sensatas y
productivas en el mundo, desde los puntos de vista ecoldgi-
coy de seguridad alimentaria. A pesar de |a relativa pobreza
del suelo en la peninsula de Yucatan, se cultivan distintas
variedades del maiz, siendo Campeche y la regién menoni-
ta, la zona mds productiva. 4

-Con informacidn de la Secretaria de Salud




TODO LO NECESARIO PARA LA PRODUCCION
CON METODOS ORGANICOS

Suc. Tizimin
(986) 863 4543

Oriente
(999) 163 8791
(999) 351 8060

Joaguin Le

®

José Luis

Jos¢ Lins Precmcdo Informa

O4.5 FM - G10 AM / 530 o a 7:30 am
LépesDong:

945 FM - 650 AM / 1:30 pm a 3:30 pm

Campeche

(981) 105 0897

Sur de Yucatdn
‘}-" O R{}CJ
(999) 163 8793

Jase Cardenas

Pinez Leyva

Worica | Ciro

Cire Gromes Levva

105.1 FM - GO0 AM / 5:80 am a 10:00 am
José Cardenas Informa

94,5 FM - 650 AM / 6:00 pm a 8:00 pin
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= Videre® es la clinica de ojos mas moderna

y equipada del sureste de México.

Cumplimos 15 afnos ayudando a mejorar la
calidad de vida de nuestros pacientes,
usando tecnologia de punta que nos permite
mejorar su salud visual.

Contamos con un equipo multidisciplinario
de especialistas, expertos en cirugia laser,
cataratas, retinopatia diabética, pterigion
y vista cansada, entre otros pacedimientos.

Citas al (999) 167-9191
Edificio Altabrisa 1000enium C 15 #491 Int. 101 x 22
Col. Altabrisa C.P. 97130 Mérida, Yucatan, México.

VIENDO,
MAS ALLA"

Videre

CLINICA DE QJOS
www.videre.com.mx | contacto@videre.com.mx



EL CAMPO EN URUGUAY

La vida rural: Mas vacunos que personas

Por Maria Belén Ferreira

| sur de Sudamérica se encuentra Uruguay,

pais con una superficie de 176.215 km2 (casi le

llega al tamano de Sonora), con poco mas de

3 millones 500 mil habitantes, y alrededor de
12 millones de vacunos, con una economia basada en la
produccién agricola y ganadera en la que el campo ocupa la
mayor parte de la superficie del pafs. La actividad en mi pais
logra abastecer la totalidad del consumo nacional, siendo
éste el mas elevado del mundo; provee de materia prima
a muchas de las principales industrias del pais como las de
carnes, lecheras, de cuero, lana, etc.

Mantiene intenso movimiento comercial interior con la
comercializacidn de los ganados, de sus productos y sub-
productos; ferias y remates; transporte, almacenajes y mas.
Ocupa casi la mitad de la poblacién rural activa a la que pro-
porciona horizontes de trabajo directa e indirectamente.

Produce considerables excedentes exportables, que ha-
cen figurar a Uruguay en la estadistica mundial entre los

primeros paises exportadores de carnes, lanas y cueros.

Uruguay mantiene fuertes vinculos bilaterales con Mé-
xico, siendo este uno de los pocos paises con el que Uru-
guay tiene tratado de Libre Comercio a fin de asegurar un
marco comercial previsible para el intercambio de activida-
des productivas y de inversion.

Entre tantas familias uruguayas abocadas a la actividad



agricola, se encuentra mi familia paterna. Con una tradicion
que viene de mi abuelo, actualmente mi padre se dedica
principalmente al sector lacteo. Uruguay se destaca por
ser un importante exportador de productos lacteos, con un
70% de su produccién de leche dirigida hacia el mercado
internacional. Y, anualmente, se producen aproximada-
mente 2,191 millones de litros de leche a nivel nacional, de
acuerdo a cifras de la oficina de Estadisticas Agropecuarias
(DIEA).

En el litoral del pais, en el Departamento de Rio Negro
(con intensa actividad rural), se encuentra nuestro estable-
cimiento familiar “La Gambeta”; allf, aunque llueva, truene
o haya sequia, se trabaja a diario y a toda hora ya que el
campo exige constancia y dependencia. A diario se ordefian
200 vacas que producen en promedio 23 litros por cabeza;
el sistema de produccién es de base pastoril y con utiliza-
cién de racion, silajes y fardos.

{Qué si es duro el trabajo en el campo? Si, lo es, pero
los productores rurales son capaces de aguantar la volatili-
dad de los mercados y las crisis climdticas. Las politicas del
momento y los elementos del mercado son cruciales en el
sector.

Asi, el productor debe saber alambrar, sembrar, ordear,
delegar trabajos, velar por los derechos de los peones rura-
les, tener conocimiento de economia, politica. Es capaz de
volcar su vida al trabajo, disfrutando de la tranquilidad que
el campo supone, consciente que, desde su aporte diario,
sale la rigueza y motor de todo el pais. 2
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#LoQueLalmagenCuenta

LA LLUVIA DE ANOCHE

Por Ana Laura Preciado

a abundante y aromitica cabellera de la cebollina atin no ha
terminado de secarse. La lluvia de anoche fue torrencial y
empapd por completo a cada planta y animal de la parcela.

El azote nocturno fue tan intenso que sus largas hebras quedaron
medio aplastadas por el torrencial. Sobre ellas, una familia de gotitas
rezagadas permanece impdvida, demostrando el dominio del cielo sobre
la tierra. jAcaso fue una expresidn de sentimientos?, ;quizas afliccion?,
ipor qué el cielo se sentiria triste?, estd por encima de todo y todos,
controla el clima y convive diariamente con las nubes.

Mientras la cebollina —aln indignada- reflexionaba sobre esto, notd
algo peculiar a su alrededor: pequefas esferas de rocio se asomaban
sobre las hojas de su vecino, la mata de cilantro. A punto de compartir
su enojo y fastidio por las encimosas gotas, descubrié que el cilantro
las absorbfa en un santiamén, para luego cobrar un rubor verdoso que
revitalizé a la ahora fresca planta de cilantro.

Simultdneamente, la tierra, también complacida y agradecida con la
[luvia de anoche, desprendié un aroma a tierra mojada, impregnando el
ambiente con una fragancia unica. La cebollina, sintiendo la fuerza re-
novada de la parcela, ahora mas avispada y feliz que nunca, se pregunté
confundida si la lluvia de anoche no era més que una forma del cielo de
regalarle a la tierra un renacer.

Sin pensarlo mas, la cebollina, algo doblada y adolorida, absorbié a
las antes chocosas gotas, para luego seguir con el dia con un inesperado
brote de energfa.



Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERND DEL ESTADO

SECRETARIA DE
DESARROLLO RURAL

PROGRAMA
PESOAPESO

Este programa tiene como objetivo
entregar apoyos econdmicos para la
adquisicion de insumos, herramientas y
equipos diversos.

SEGURIDAD
ALIMENTARIA

El objetivo de este programa es
entregar maiz para consumo humano
ayudando en la economiay la
alimentacion de la poblacion mas
necesitada.

VETERINARIO EN
TURANCHO

Este programa tiene como objetivo
incrementar la productividad y rentabilidad
de la actividad ganadera del estado.

PROGRAMA PARA EL
REPOBLAMIENTOY _
MEJORAMIENTO GENETICO
GANADERO

Con este programa mejoramos la calidad
genética de su hato ganadero en bovinos,
ovinosy caprines.

CENTROS DE
PRODUCCION DE
ABEJAS REINA

Con la entrega de abejas reina obtenidas en
los centros de produccion en el estado,
aseguramos una mejor geneticay el aumento
en la produccion de miel por colmena.
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MAQUINARIA -

DESARROLLO Y PASION POR EL CAMPO AT
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SUCURSAL CAMPECHE SUCURSAL MERIDA

AVENIDA RESURGIMIENTO LOTE DOCE, KILOMETRO 5.5 CARRETERA MERIDA- MOTUL,
MUNICIPIO DE CAMPECHE. CP 24030 CONKAL. YUCATAN. CP 97345

CEL: 981 829 1496 f MVZ. JORGE CEL: 9993220617 / ING. OSCAR
SANTIAGO VILLARINO GONGORA ARMANDO HU LOPEZ




