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“Miel con limón aclara la voz”
Frase de locutores y cantantes famosos
La gente que sí quiere cambiar al campo mexicano, lo está 

haciendo desde su pequeña o gran trinchera. Citamos ejemplos 
claros de los que se tiran al agua y salen a la otra orilla. El campo 
busca a los interesados en hacer que las cosas sucedan.  

Este mes, en Rural MX, compartimos ejemplos notables de 
quienes sí se están comprometiendo con el presente y el futuro 
del agro.

Limón con visión
Rodrigo Castilla, vicepresidente de Citrus Patrimonial, abre de 

nuevo oportunidades de inversiones en limón persa y se encuentra 
varios pasos adelante de un modelo que busca incentivar la inversión 
en el campo y que hace crecer el patrimonio de los inversores. 
Hace casi un año, esta empresa fue portada de nuestra revista al 
presentar el primer esquema de inversión agrícola en México sin 
necesidad de adquirir tierra; en lugar de vender hectáreas, lanzaron 
los Certificados de Plantación, con los que cualquier persona puede 
participar directamente en la producción y exportación de limón 
persa.

Hoy, con 150 hectáreas colocadas y otras 150 disponibles 
en su proyecto Jaguar 3, hablamos con Rodrigo sobre cómo esta 
propuesta está revolucionando el campo. Citrus sigue marcando el 
paso, mientras otros intentan replicar su modelo y, más que una 
oportunidad financiera, ésta es una forma de sembrar futuro.

El señor de la miel
El poeta Virgilio convirtió a la abeja en símbolo de virtud y a 

la colmena en ejemplo de sociedad: trabajo, familia, patria. En 
Yucatán, ese espíritu se encarna en Don Wilberth Euán, mejor 
conocido como Don Will. Para él, las abejas son sus “montoneras” y, 

Portada Abril
Citrus Patrimonial

como buen meliponicultor, las entiende 
y respeta como pocos.

Con cariño le llamamos “Miel 
gracias”, y él siempre nos responde con 
un tarro de miel de la flor de temporada. 
En esta edición, nos comparte su 
visión del milagro que representan las 
abejas y las dificultades que enfrenta 
este sector milenario ante la escasa 
atención gubernamental.

#UnCampoParaInvertir
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Jardín Alak preserva la comida
ancestral maya y abeja melipona
Por Martha López Huan

Los saberes de la abeja sa-
grada maya, sus múltiples 
beneficios para la salud y los 
secretos de la cocina ances-

tral están a la mano en la aldea Jardín 
Alak.

A la entrada de Tekom, municipio 
que en la época prehispánica sirvió 
de paso para distintas migraciones 
de grupos mayas, se encuentra este 
santuario, donde el visitante también 
tendrá la oportunidad de preparar y 
conocer los ingredientes de la gastro-
nomía yucateca que cautiva al mun-
do.

El equipo de Jardín Alak está pre-
parado para recibir a cualquier vi-
sitante del mundo, ya que dos anfi-
trionas dan la bienvenida en español, 
maya e inglés, quienes prometen una 
experiencia única, endulzando los 
sentidos del viajero.

La aldea es un santuario de la abe-
ja melipona y un restaurante que los 
sorprenderá por las tradiciones yuca-
tecas que ofrecemos, explicó Marifer 
Mukul Cocom.

La bienvenida es especial, ya que 
brindan una “limpia” a los visitantes 
y ofrecen una cinta de color amarillo 
para un ritual de los deseos.

El tiempo se detiene en el tour, 
donde un grupo de personas mues-
tran al visitante los ingredientes que 
se necesitan para elaborar cochinita, 
relleno negro y el maíz para la masa 
que servirá para las tortillas hechas 
a mano. En medio, hay un hueco re-
lleno de piedras y leña, como hacían 
antaño los abuelos mayas, donde en-
terraron la cochinita y otras deliciosas 
viandas que ofrecen en el restauran-
te.
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La experiencia no termina ahí, 
pues el sacerdote maya llena de ben-
diciones a los visitantes para que ten-
gan salud y prosperidad.

Saberes y sabores mayas

Ahora vamos a las clases de cocina 
maya para que los visitantes conoz-
can la gastronomía yucateca que cau-
tiva al mundo, dice con orgullo Fá-
tima Valdés, quien habla con fluidez 
inglés y maya. Sus palabras, confir-
man por qué Yucatán ganó el Premio 
Iberoamericano en la Feria Interna-
cional de Turismo 2025 que se realiza 
anualmente en Madrid.

En las clases de cocina, doña Faus-
ta Cocom enseña a elaborar desde el 
famoso Sikil Pa´ak (crema de pepita 
molida aderezada con tomate asado 
o sancochado y cilantro), polcanes 
y quesadillas con masa revuelta con 
chaya, hasta los platillos más elabora-
dos, como cochinita pibil, relleno ne-
gro, relleno blanco o “lo que desee el 
visitante”.

Tour de los cuatro Bacab

La aldea Jardín Alak también ofre-
ce el Tour de los cuatro Bacab en el 
que destaca la ceremonia de la primi-
cia, un ritual que ha ido pasando de 
generación en generación, desde los 
primeros abuelos mayas. Los Bacab 

en la cultura maya son cuatro dioses 
hermanos que se cree sostenían el 
cielo y se ubicaban en los cuatro pun-
tos cardinales.

La primicia, según nos enseñaron 
los abuelos, es la primera comida o 
cosecha que debes ofrecer a Dios, 
cuando Él recibe los alimentos sig-
nifica que ya puedes comer, por eso 
cuando sacamos la cochinita enterra-
da la llevamos al altar para dársela a 
Papá Dios, explicó don Oswaldo Ba-
tún Poot.

La aldea muestra a los visitantes 
los jobones, troncos huecos donde 
preservan y cuidan a la abeja sagrada 
de los mayas: la melipona, que no tie-
ne aguijón y cuya miel tiene propie-
dades curativas.

La aldea Jardín Alak es un sitio 
ideal para visitar en familia y cono-
cer tradiciones de los antiguos habi-
tantes del Mayab y lo administra la 
familia de Erick Mikey Batún Mukul, 
quien también promueve el cuidado 
del Medio Ambiente.

El día pasó volando en ese rincón 
de Tekom, gracias a la atención de 
Marcos Batún Mukul, los cocineros 
Catalina y Alejandro, así como doña 
Rosy, la que se encarga de elaborar 
las tortillas hechas a mano.

Jardín Alak preserva la comida
ancestral maya y abeja melipona
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Yucatán apuesta por el repoblamiento ganadero
Especial Rural MX

Con el objetivo de fortalecer la ganadería yu-
cateca y sentar las bases para su crecimiento 
sostenido, el Gobierno del Estado ha puesto en 
marcha un plan de apoyo que busca mejorar la 

calidad genética de los hatos, facilitar la repoblación de ga-
nado y ofrecer herramientas que permitan a los productores 
consolidar esta actividad como una fuente rentable y estable 
para sus familias.

En el marco de este programa, recientemente se entrega-
ron apoyos económicos a más de 340 productores pecuarios 
de 61 municipios del estado. Durante el evento encabezado 
por el Gobernador Joaquín Díaz Mena, que tuvo lugar en el 
municipio de Tizimín, se otorgaron cheques por un monto 
superior a 8 millones 900 mil pesos, como parte de un pre-
supuesto total asignado de más de 53 millones de pesos para 
este 2025.

El programa de Mejoramiento Genético y Repoblamiento 
Ganadero busca, entre otros objetivos, facilitar la adquisición 

de sementales bovinos y ovinos, con la intención de robuste-
cer la calidad genética de las especies en la región. En total, 
se espera que estos apoyos permitan la incorporación de 334 
sementales bovinos y 80 ovinos al hato yucateco.

Como parte de las medidas, también se anunciaron in-
crementos en los subsidios para los productores. El apoyo 
para la compra de sementales bovinos pasó de 20 mil a 25 
mil pesos, mientras que en el caso de sementales ovinos el 
subsidio subió de 6 mil a 8 mil pesos, lo cual busca aliviar 
parte de la carga financiera que enfrentan los productores al 
invertir en ejemplares de alto valor genético, pieza clave para 
el desarrollo y competitividad del sector.

HACIA UN NUEVO CICLO GANADERO

Además de la entrega directa de apoyos, las autorida-
des anunciaron la creación de un programa de inseminación 
artificial, que pretende realizar 100 mil inseminaciones a lo 
largo de este año. Para ello, se adquirieron 100 mil pajillas de 
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Yucatán apuesta por el repoblamiento ganadero

semen sexado Brahman de alta calidad, provenientes de una 
empresa de Texas, en Estados Unidos. Esta estrategia bus-
ca acelerar el proceso de mejoramiento genético y permitir 
que los pequeños y medianos productores puedan acceder 
a técnicas que antes sólo estaban disponibles para grandes 
ranchos.

Actualmente, el hato ganadero yucateco se compone de 
aproximadamente 350 mil cabezas de ganado. Con las me-
didas implementadas, se proyecta que en un plazo de tres 
años se logre incrementar esta cifra a 500 mil, y que al cierre 
del actual sexenio se alcance el millón de animales, lo que re-
presentaría un importante salto en términos de producción, 
abastecimiento y competitividad para el sector ganadero lo-
cal.

Durante la entrega de apoyos, representantes de asocia-
ciones ganaderas destacaron la relevancia de estos progra-
mas, tanto por su impacto económico directo en los bolsillos 
de los productores, como por el impulso que ofrecen al creci-

miento y modernización de la actividad ganadera en Yucatán. 
Además, subrayaron que el esquema contempla el pago justo 
a criadores locales, lo que beneficia a quienes se dedican a la 
producción y venta de animales de registro.

MÁS APOYOS, MÁS FUTURO

El fortalecimiento de la ganadería en Yucatán forma parte 
de una visión que apunta a rescatar el potencial productivo 
del campo yucateco, al tiempo que se generan condiciones 
que permitan a las familias rurales mantener y mejorar sus 
sistemas de producción, y con ello, su calidad de vida.

Con estas acciones, se busca que la ganadería yucateca 
recupere su fuerza en la región sureste del país, apostando 
por prácticas que favorecen tanto la productividad como la 
sustentabilidad del sector.
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EL SEÑOR DE LA MIEL
Por José Luis Preciado

El poeta Virgilio convirtió a la abeja en un modelo 
de virtudes y de la colmena el ideal de sociedad. 
Por así decirlo: “trabajo, familia, patria”.

Sin duda quien mejor las conoce y las sabe interpretar es 
Don Wilberth Euán. Para Don Will, las abejas son “mis mon-
toneras”, por ello en la radio le apodamos con cariño “Miel 
gracias”; él corresponde y nos saluda con un tarro de miel de 
la flor de temporada.

Ningún animal ha ejercido tanta fascinación en el ser 
humano como las abejas. Desde tiempos pretéritos los pen-
sadores, poetas, científicos han buscado en la colmena los 
secretos de la naturaleza, los misterios de la cultura y la ar-
monía del cosmos, como si fuera un espejo ideal de la huma-
nidad. Una guía de su destino. San Ambrosio, maestro de San 
Agustín, decía: “Las buenas palabras son panales de miel”. 

LA APICULTURA ES UNA ACTIVIDAD SOLITARIA

Don Wilberth Euán, el maestro de varias generaciones 
agrícolas, terminó siendo alumno de las abejas y su colec-
tividad, de allí aprende todos los días: sabe cuándo precisan 
nuestra ayuda para sobrevivir en tiempos de estiaje, cuándo 
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EL SEÑOR DE LA MIEL
mercado local, desgraciadamente con muy poca respuesta, la 
gente sigue endulzando su café, hot cakes o demás bebidas 
con azúcares que tarde o temprano nos terminan afectando. 
Urge una campaña nacional sobre la miel y sus beneficios. 
Ocurre que, además, el gobierno federal y estatal no apo-
yan la apicultura y en general al campo, seguimos buscando 
la soberanía alimentaria en las importaciones de los Estados 
Unidos, de allí que se le invierta poco al sector rural y menos 
a la actividad mielera. 

Al mal tiempo buena cara. Don Will no baja las manos, 
trabaja como nadie la actividad, incluso los domingos, cuan-
do lo campaña su esposa Teresa Montalvo, “Lady Teresa”, 
más feliz se siente, motivado por esa compañía que le per-
mite pensar que cada acción en favor de las abejas, bien vale 
la pena, así nos paguen poco por el dulce que deleita los más 
selectos paladares. 

San Basilio de Cesarea escribió: 

“En las flores, nos contentamos con mirar el color y as-
pirar su aroma, pero las abejas exprimen el jugo con el que 
componen su miel. Así sucede con los que con sus lecturas no 
buscan el agrado y el placer, si no que extraen máximas útiles 
que depositan en su espíritu. Y, con el fin de continuar la com-
paración con las abejas, debemos imitar en todo, su ejemplo”.

Wilberth Euán, es un amante del campo y sus frutos. Eli-
gió servir a las abejas.

hay que reubicar a un enjambre por los riesgos climáticos 
que últimamente se ensañan con las colmenas. Incluso sabe 
que se predisponen en su ánimo en cuanto a perfume, licor 
o ropa. 

Castra la miel más exquisita y procura ir colocándola en el 
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Por Francisco F. Gamboa

Entre las cálidas tierras y cielos despejados del 
estado, se cultiva una de las frutas más versáti-
les y apreciadas: el limón yucateco. Detrás de su 
corteza verde y brillante se esconde mucho más 

que un simple toque de acidez para los platillos, ganándo-
se un lugar en la cocina, en el hogar y hasta en el cuidado 
personal.

El limón es mucho más que un ingrediente: su sabor es 
inconfundible y su presencia, casi obligatoria pues, además 
de resaltar el sabor de la comida, su uso también se ha 
extendido a otras áreas de la vida cotidiana.

¿En dónde lo encontramos?

• Gastronomía: Esencial en marinados, ceviches, salsas, 
aderezos y postres. Su jugo y su cáscara son capaces de 
transformar una receta con un solo toque.

• Bebidas: Desde la tradicional limonada hasta cócteles 
sofisticados como la Margarita o el Lemon Drop. El limón 
aporta frescura y equilibrio.

• Limpieza: Gracias a sus propiedades antibacterianas y 
desinfectantes, es un componente clave en productos de 
limpieza naturales.

• Cuidado personal: Usado en mascarillas, tónicos y 
tratamientos capilares, gracias a su capacidad para limpiar, 
aclarar y revitalizar.

• Salud: Su alto contenido de vitamina C lo convierte 
en un aliado para reforzar el sistema inmune y combatir 
resfriados.

Símbolo de identidad

El limón yucateco no sólo acompaña los alimentos: 
representa la riqueza agrícola de la región, la tradición de 

sus campos y la creatividad de quienes lo aprovechan en 
diferentes industrias.

Cultivado en tierras privilegiadas

Lo que hace especial al limón yucateco no es casua-
lidad. El clima tropical, los suelos ricos y las condiciones 
agrícolas de la región permiten obtener un fruto:

• Más jugoso
• Con acidez equilibrada
• De cáscara más aromática

Estas características han colocado al limón yucateco 
en el radar de consumidores nacionales e internacionales, 
especialmente en Estados Unidos, donde cada vez es más 
buscado por chefs y distribuidores.

Beneficios que van más allá del sabor

El limón no es únicamente un ingrediente de cocina, 
también es un aliado para la salud y el bienestar:

•	 Fortalece el sistema inmunológico.
•	 Aporta antioxidantes naturales.
•	 Favorece la digestión.
•	 Es un desinfectante natural.
•	 Refresca y purifica ambientes.

Además, la industria del cuidado personal lo utiliza en 
productos que van desde exfoliantes hasta aceites esen-
ciales, valorando sus propiedades para mejorar la piel y 
revitalizar el cabello.

Por ello, consumirlo es valorar un producto local que 
nutre, cuida y mejora la vida diaria.

Versátil, saludable y 
cada vez más cotizado
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CITRUS PATRIMONIAL
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Por Alfredo Zavala

H ace casi un año, Citrus Patrimonial fue por-
tada de esta revista por lanzar el primer mo-
delo de inversión agrícola sin venta de tierra 
en México. En lugar de vender hectáreas, 

ofrecieron Certificados de Plantación, permitiendo que 
inversionistas participen directamente en la producción y 
exportación del limón persa, un mercado que mueve mi-
llones de dólares al año. Hoy, con 150 hectáreas vendidas 
y otras 150 abiertas en Jaguar 3, hablamos con Rodrigo 
Castilla, vicepresidente de la compañía, sobre cómo esta 
innovación está transformando la inversión en el campo y 
por qué Citrus sigue liderando el sector mientras otros in-
tentan replicar su modelo.  
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CAMBIANDO LAS REGLAS DEL JUEGO

Rodrigo, hace un año los entrevistamos cuando lan-
zaron este modelo innovador. Hoy, menos de 12 meses 
después, han vendido 150 hectáreas en Ocelote 2 y ya 
abrieron 150 más en Jaguar 3. ¿Cómo explicarías este 
crecimiento tan acelerado? 

Porque no estamos vendiendo tierra, estamos vendien-
do acceso a un negocio que siempre ha existido, pero que 
muy pocos podían aprovechar. Tradicionalmente, invertir 
en el campo significaba comprar hectáreas, administrarlas 
y esperar años para recuperar la inversión. Nosotros rom-
pimos esa barrera. No queríamos vender tierra, queríamos 
que la gente pudiera participar en los beneficios de su pro-
ducción sin las complicaciones de ser agricultor. Así nació 
el Certificado de Plantación, el primer modelo en México 
donde inviertes directamente en la producción y exporta-
ción de limón sin necesidad de comprar el terreno. La razón 
por la que crecimos tan rápido es simple: la idea tenía sen-
tido y, cuando algo tiene sentido, la gente lo adopta con 
velocidad.  

Hablas del Certificado de Plantación como una in-
novación. ¿Por qué es tan disruptivo?  

Porque cambia completamente el juego. Es la diferen-
cia entre ser dueño de un taxi o ganar dinero con Uber, 
entre comprar un hotel o generar ingresos con Airbnb. El 
Certificado de Plantación funciona así: en lugar de com-
prar una hectárea y esperar a que suba de valor, adquieres 
un derecho de cobro sobre la producción del limón que ex-
portamos. No tienes que preocuparte por mantenimiento, 
logística ni comercialización. Citrus se encarga de todo y 
los inversionistas reciben su parte de las ganancias una vez 
que el limón comienza a venderse. Hemos demostrado que 

no necesitas ser terrateniente para beneficiarte del campo, 
sólo necesitas inteligencia para participar en el negocio de 
manera eficiente.  

CIFRAS QUE HABLAN POR SÍ SOLAS

¿Cómo ha respondido el mercado ante este modelo?  
La mejor respuesta es lo que hemos logrado en un año. 

150 hectáreas vendidas y 400 millones de pesos levanta-
dos en inversión. Mucha gente antes quería invertir en el 
campo, pero no tenía una vía clara para hacerlo. Con el 
Certificado de Plantación, ahora tienen una forma accesi-
ble, rentable y segura de participar en una industria que ya 
genera riqueza. Lo más interesante es que no sólo inver-
sionistas han respondido; agricultores, comercializadores y 
empresarios también han visto en este modelo una nueva 
forma de hacer crecer el sector.  

En Yucatán han surgido otros proyectos que in-
tentan replicar su éxito, pero siguen vendiendo tierra. 
¿Cuál es la diferencia clave entre Citrus y estos mode-
los?

La diferencia es simple: nosotros diseñamos un mo-
delo donde la inversión beneficia al inversionista, no sólo 
a la empresa. Los proyectos que han intentado copiarnos 
siguen atados a la venta de tierra con árboles encima, lo 
que significa que la verdadera ganancia no la obtiene el 
inversionista, sino la empresa que le vende el terreno y lue-
go se queda con el control de la comercialización. Ellos te 
pagan una renta fija y se quedan con la parte más rentable 
del negocio. Nosotros hicimos todo lo contrario; en Citrus, 
el inversionista es parte del negocio, no sólo un espectador. 
No rematamos terrenos con fruta encima ni damos rentas 
fijas. Aquí la ganancia no está en la especulación, sino en 
la producción y exportación, y eso hace toda la diferencia.  

¿Eso explica por qué Citrus ha recibido más inver-
sión que cualquier otro modelo agro en Yucatán?  

Exactamente. Mientras otros modelos siguen apostan-
do por vender terrenos, nosotros construimos un negocio 
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real, escalable y con un fideicomiso que respalda la inver-
sión. Hoy en día, Citrus Patrimonial es el Ferrari de la inver-
sión en el campo, no nos enfocamos en vender “pedazos” 
de tierra, sino en garantizar que cada inversionista parti-
cipe en un sistema eficiente y rentable; por eso, mientras 
otros intentan vender hectáreas, nosotros estamos estruc-
turando exportaciones. Esa diferencia, que parece peque-
ña, es la razón por la que Citrus lidera la inversión agrícola 
en México.  

YUCATÁN, NUEVO REFERENTE AGRÍCOLA

Yucatán no era un referente en este tipo de inver-
siones agrícolas, ¿cómo lograron cambiar esa percep-
ción?  

Con hechos, no con promesas. Yucatán siempre ha te-
nido un potencial agrícola enorme, pero hacía falta estruc-
tura. Nosotros la trajimos.  Desde el primer día, la gente 
yucateca nos apoyó. Gracias a ellos, hemos generado más 
de 300 empleos directos e indirectos, profesionalizando el 
campo y demostrando que aquí se pueden hacer las cosas 
bien. Hoy, Yucatán no solamente es un referente, sino un 
modelo de lo que puede ser el futuro de la inversión agrí-
cola en México.  

¿Qué significa esto para los inversionistas?  
Significa que están entrando a un modelo que está 

cambiando las reglas. Invertir en el campo ya no es una 
apuesta incierta. Si lo piensas, en el mundo financiero to-
dos buscan activos que generen flujo constante de efectivo 
y eso es exactamente lo que hace el Certificado de Planta-
ción: transforma el campo en una inversión de ingresos pa-
sivos, pero respaldada por un producto real con demanda 
global. Además, el limón es una de las frutas más rentables 
del mundo, su precio en dólares sigue subiendo, su consu-
mo sigue creciendo y su producción no puede ser reempla-
zada por tecnología. Es un negocio sólido, escalable y con 
proyección a largo plazo.  

EL FUTURO

¿Hacia dónde va Citrus Patrimonial en los próximos 
años?  

Lo que logramos en un año es sólo el inicio. Estamos 
abriendo Jaguar 3 con 150 nuevas hectáreas y el interés 
sigue creciendo. Pero más allá de vender más certificados, 
lo que realmente queremos es consolidar un nuevo están-
dar de inversión en el campo. Que, en unos años, cuando 
la gente piense en invertir en agroexportación, ya no pien-
se en comprar tierra, sino en participar directamente en la 
producción. 

Rodrigo, si tuvieras que definir en una frase lo que 
ha logrado Citrus Patrimonial en este tiempo, ¿cuál se-
ría?  

Hemos convertido el campo en una inversión accesible, 
rentable y escalable, y en el proceso, estamos transforman-
do la manera en que México ve la inversión agrícola.  

Muchas gracias, Rodrigo. ¡Y felicidades por el im-
pacto que están generando!

Gracias a ustedes y, sobre todo, gracias a cada perso-
na que ha confiado en esta visión. ¡Lo mejor aún está por 
venir!

A lo largo de estos 12 meses, el éxito de Citrus Patrimo-
nial ha sido un reflejo del potencial que tiene la inversión 
en el campo cuando se estructura de manera eficiente. Así, 
gracias a su visión innovadora y a su modelo que prioriza la 
rentabilidad real, la empresa ha abierto la puerta para una 
nueva era de inversión agrícola en México.  
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Yucatán quiere proteger 
su campo y sus tradiciones
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Por Francisco F. Gamboa

Durante una sesión ordinaria del Congreso del 
Estado de Yucatán, legisladores y legislado-
ras presentaron importantes propuestas en 
favor del campo y las tradiciones que lo ro-

dean. Entre ellas, destacan dos iniciativas: una para prote-
ger el maíz nativo y otra para fomentar la meliponicultura.

Cuidar lo que es nuestro: el maíz criollo

El diputado Wilmer Monforte Marfil, coordinador de la 
fracción de Morena, presentó la Ley para el Fomento y la 
Protección del Maíz Nativo del Estado de Yucatán. Esta ini-
ciativa busca preservar las semillas tradicionales de maíz 
de la región y reconocer su importancia para la cultura, la 
alimentación y el medio ambiente.

Desde su experiencia como ingeniero agrónomo, el le-
gislador explicó que el maíz criollo, a diferencia del maíz 
transgénico, crece de forma natural y se adapta al entor-
no sin necesidad de químicos que puedan dañar el suelo o 
el clima. “Defender nuestras semillas es defender nuestra 
identidad”, aseguró.

Proponen leyes para defender el maíz nativo y la meliponicultura

Por su parte, el diputado Roger Torres Peniche (PAN) 
expresó que, si bien se debe evitar la siembra de maíz 
transgénico en Yucatán, también es momento de pensar 
en cómo regularlo a nivel nacional, como lo hacen países 
con los que México mantiene relaciones comerciales.

La diputada Rosana Couoh Chan (PRI) también respaldó 
la iniciativa, señalando que está alineada con el derecho a 
una alimentación sana, el cuidado del agua, el suelo y la 
biodiversidad, así como la eliminación del uso de produc-
tos tóxicos en los cultivos.

Abejas meliponas: pequeñas aliadas del ecosistema

La segunda propuesta fue presentada por la diputada 
Manuela de Jesús Cocom Bolio (PAN), quien impulsó la 
creación de la Ley de Protección y Fomento de la Melipo-
nicultura para el Estado de Yucatán. Esta ley busca recono-
cer y apoyar a quienes se dedican al cuidado de las abejas 
meliponas, una especie sin aguijón que ha sido parte de la 
vida maya por siglos.

“Las abejas meliponas han sido guardianas silenciosas 
de nuestros ecosistemas. Nuestros ancestros las veneraban 
por su miel sagrada y su papel esencial en la polinización. 
Hoy, debemos protegerlas como símbolo de nuestra historia 
y clave del futuro ambiental”, señaló la diputada.
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¡ATENCIÓN GANADEROS! 
El gusano barrenador puede poner en riesgo la salud 

del ganado si no se detecta a tiempo. Revísalos, atiende 
cualquier herida, ¡y repórtalo de inmediato!

¿QUÉ ES EL GUSANO BARRENADOR?
Algunas especies de moscas depositan sus huevos en 

heridas superficiales de mamíferos, como la mosca del 
nuevo mundo (Cochliomya hominivorax) y la mosca del 
viejo mundo (Chrysomya bezziana). Cuando las larvas na-
cen, comienza a alimentarse del tejido vivo, causando una 
invasión conocida como la miasis del gusano barrenador.
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¡PREVIENE LA MIASIS!
Para mantener alejada la ame-

naza que representa el gusano ba-
rrenador, es necesario controlar la 
importación de animales, productos 
y subproductos de países afectados, 
fortalecer las medidas de bioseguri-
dad en las unidades de producción 
pecuaria, así como revisar cotidia-
namente a los animales y en su caso, 
tratar las heridas, aplicando un anti-
séptico, insecticida/larvicida y cica-
trizante.

¿DETECTASTE UN
 GUSANERA?

¡No te arriesgues!
Llama o escribe:

Tel: 800 751 21 00 
WhatsApp: 55 39 96 66 42. 

El apoyo es gratuito y no requiere 
cuarentena ni sacrificio.
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Cosechando soberanía

Especial Rural MX

Con una visión de largo plazo y como parte del 
Plan México, el Gobierno Federal ha dado inicio 
al programa “Cosechando Soberanía”, una am-
biciosa estrategia orientada a fortalecer la au-

tosuficiencia alimentaria en México. El nuevo plan contempla 
apoyos directos, créditos accesibles y mecanismos de comer-
cialización justa para las y los productores del campo mexi-
cano, con especial énfasis en productos estratégicos como el 
maíz, frijol, café, cacao y miel.

En palabras del Ejecutivo federal, el programa se articula-
rá además con la iniciativa “Alimentación para el Bienestar”, 
mediante la cual se establecerán precios de garantía para 
estos cultivos, asegurando que los productores reciban una 
remuneración justa por su trabajo, una medida largamente 
esperada por muchas comunidades rurales del país.

Una pieza clave de esta nueva etapa será la creación de la 
Productora de Semillas del Bienestar (Prosebien), organismo 

que buscará asegurar la disponibilidad de semillas de calidad 
para pequeños y medianos agricultores, reduciendo así la de-
pendencia de insumos importados y fortaleciendo la sobera-
nía alimentaria desde la base misma del ciclo agrícola.

Con una inversión proyectada de 53 mil millones de 
pesos, “Cosechando Soberanía” se perfila como una de las 
apuestas más grandes del sexenio en materia de desarrollo 
rural. 

NUEVO PROGRAMA FEDERAL PARA EL CAMPO
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¿Quién es Julio Berdegué?

El secretario de Agricultura y Desarrollo Rural es un per-
sonaje que no pasa desapercibido. Julio Berdegué Sacristán 
es ingeniero agrónomo de formación, con una amplia tra-
yectoria en organismos internacionales como la FAO, donde 
fungió como Representante Regional para América Latina y el 
Caribe. Su perfil técnico y académico lo ha llevado a colaborar 
como asesor de políticas agrícolas en diversos países como 
Colombia, Chile, Guatemala y Perú, además de ser autor de 
múltiples publicaciones científicas sobre desarrollo rural y se-
guridad alimentaria.

Sin embargo, Berdegué también ha despertado interés 
por su faceta empresarial: es uno de los cuatro accionistas 
de control de la empresa El Cid, un grupo turístico que opera 
ocho resorts todo incluido en tres de los destinos más po-
pulares de México. Este dato ha generado tanto curiosidad 
como debate, al ser una figura pública con éxito tanto en el 
ámbito agronómico como en el sector privado.



Por Luis Hernández Navarro

Agricultura y campesinos son esenciales para que 
nuestro país tenga un futuro viable. Los alimen-
tos son un arma poderosa cuando están en ma-
nos de las naciones del norte y las agroempre-

sas, y una enorme debilidad para quienes carecen de ellos 
y deben adquirirlos en el mercado mundial. En plena guerra 
comercial global, la importancia geoestratégica de la comida 
es aún mayor. Joao Pedro Stedile es uno de los principales 
dirigentes del Movimiento Sin Tierra (MST) en Brasil. Egresa-
do del posgrado en la Facultad de Economía en la UNAM, es 
también referencia de Vía Campesina. Desde hace muchos 
años no se cansa de decir que “un país que no protege su 
agricultura y los alimentos, con el fin de garantizar la alimen-
tación para todo el pueblo, es un país condenado al fracaso”. 

Para sortear estas fatalidades, con el gobierno de Andrés 
Manuel López Obrador se anunció un cambio en la política 
agrícola, en que, según la Secretaría de Agricultura, la auto-
suficiencia sería clave.  

Sin embargo, como si fueran lo mismo, funcionarios del 
sector, comenzaron a hablar también de soberanía alimenta-
ria. Pero, autosuficiencia alimentaria, seguridad alimentaria y 
soberanía alimentaria son conceptos distintos. Según la FAO, 
la autosuficiencia alimentaria es una condición bajo la cual las 
necesidades alimentarias de una población, país o región son 
cubiertas y satisfechas mediante la producción local. 

Esta política tiene una larga historia en el país. En 1980, 
el presidente José López Portillo, quien presumía que nadaría-
mos en la abundancia petrolera, creó el Sistema Alimentario 
Mexicano, para hacernos autosuficientes en maíz y frijol en 
1982 y excedentarios en otros productos a partir de 1985. Se 
inyectaron al campo ganancias por las ventas del oro negro y 
se dispararon las cosechas de maíz y frijol. Empero, la bonan-
za petrolera se esfumó y tuvimos una terrible sequía. El sue-
ño de autosuficiencia se esfumó. Con las políticas de ajuste 
y estabilización, su uso casi desapareció. Fue hasta 2018 que 
comenzó a hablarse nuevamente en México de ella. 

En la fase de ascenso de la ola neoliberal, los promotores 
de la teoría de las ventajas comparativas y el libre comercio 
impulsaron la seguridad alimentaria, entendida como dispo-

nibilidad y acceso a los alimentos necesarios para satisfacer 
las necesidades nutricionales. No se requería –aseguraban 
sus promotores– que los países produjeran su comida, bas-
taba con asegurar víveres suficientes para alimentar a su po-
blación, así como recursos necesarios para adquirirlos en el 
mercado global. Según ellos, era más conveniente importar 
alimentos de las naciones desarrolladas, que los vendían más 
baratos, que cultivarlos localmente con mayor costo. 

Lo importante era asegurar el abasto. Los desastres de 
esta política en el agro mexicano, legitimada por el TLCAN 
y el T-MEC, están a la vista. Como reacción a esta estrategia 
que condenaba a las naciones a perder su base productiva 
agropecuaria, Vía Campesina acuñó el término de soberanía 
alimentaria en el marco de la Cumbre Mundial de la Alimen-
tación de 1996. Desde entonces, el uso (y abuso) del con-
cepto se ha extendido, al punto de que, frecuentemente, se 
ejecutan políticas en su nombre que nada tienen que ver con 
su espíritu original. 

La soberanía alimentaria –según los autores del térmi-
no– es el derecho de los pueblos a alimentos saludables y 
culturalmente apropiados, producidos mediante métodos 
ecológicamente respetuosos y sostenibles. La columna ver-
tebral de los sistemas alimentarios y agrícolas soberanos son 
los campesinos y los pueblos. En lugar de responder a las de-
mandas de mercados y corporaciones, deben predominar as-
piraciones y necesidades de quienes producen, distribuyen y 
consumen alimentos. Al ser un derecho, no debe estar sujeta 
a las leyes del mercado. Algo no funcionó. 

A pesar de las declaraciones de que en México avanza-
mos en la autosuficiencia y la soberanía alimentaria, y de la 
danza de las cifras de funcionarios, estamos muy lejos de 
ellas. Somos cada vez más dependientes de las importacio-
nes agropecuarias de EU. En 2024, la producción de maíz en 
México fue la más baja en 10 años: apenas 23.3 millones de 
toneladas, la más reducida desde 2014. Peor aún, la de maíz 
blanco para consumo humano tuvo su menor nivel en 12 
años: 20.3 millones de toneladas. 

Obviamente, las importaciones del cereal se han incre-
mentado. En 2024 llegaron a 23.9 millones de toneladas. En 
el caso del arroz y el frijol, las compras al exterior durante 
2024 alcanzaron cifras récord: 320 mil toneladas del cereal y 
959 mil de la leguminosa. Nuestras importaciones de trigo re-
presentan 69 por ciento del consumo nacional. La producción 
de oleaginosas se redujo en 26 por ciento. La primera medida 
anunciada en el Plan México del nuevo gobierno consiste en 
“aumentar la soberanía y la autosuficiencia alimentaria”. Sin 
embargo, la producción no crece por decreto. 

Si se desea rescatar el campo, deben modificarse muchas 
políticas y aumentar el presupuesto del sector. El T-MEC, por 
ejemplo, es una muralla infranqueable para la sobrevivencia 
de los pequeños productores agrícolas. Es positivo, pero in-
suficiente que se planee ejecutar algunas acciones de fomen-
to. Pero crear una Conasupo o Inmecafé bonsái, sin la partici-
pación activa de labriegos o caficultores, no tiene futuro. No 
hay soberanía alimentaria viable imponiendo a agricultores 
familiares y a sus uniones medidas desde arriba. La soberanía 
alimentaria será obra de los campesinos organizados autóno-
mamente o no será. 

(Con información de La Jornada)

RESCATAR EL CAMPO
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